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ಇವರಿಗೆ ಕಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 
ಜೆಂದಾದಾರರಳ್ಲಿ ವಿನಂಫಿ 


ಜಂದಾ ಆನಧಿ ಮುಗಿಯುವವರೆಗೆ ವಿಳಾಸ ಬದಲಾ 


ನೆಯ ರ್ಷದ ನಿಮ್ಮ ಚಂ ನಂಬರ್‌ ಗಂರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. 
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ಸೃತ್ತ ಪಡೆಬರುವಿರೋ ಆ ನಮ್ಮ ಪ ನಿಧಿಗಳ ಹೆಸರ ನ್ನು ಸೂಚಿಸಿ ವ್ಯವಹರಿಸಿ. 
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ರಿಸಿ, _ 
ವರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 
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ನ್ನಾನಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಸಾಫ We F ಮಾನವನ ಕಲದ ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ ತಮ್ಮ 


ಬದುಕಿನ ಪೂರ್ಣ ಅವಧಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಹಣ್ಣಾ ಪ್ರಣ್ಯಪ್ಪ 

ಆಪರ ಒದುಕೂ ಸಾರ್ಥಕ, ಅವರ ನಿಮಿಷ ನಿಮಿಸಾರ್ಧವು ಸಕಲ ಜೀ ನೇಮ ಚಿಂತನೆಗೆ ಮೀಸಲು 
ಅವರ ನಡೆ ಪಾನನ, ನುಡಿ ಪಾವಿತ್ರ್ಯ. ನಡೆ ನುಡಿಗಳ ಸಾಮರಸ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ, ಸತ್ವ ಭರಿತ ಸತ್ಯಯುಕ್ತ 
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ಕಾಗಿ ರೋಕದ ಸಂತೃನ್ನಿಗಾಗ್ಯಿ ತಮ್ಮಲ್ಲಡಗಿರುವ ಅಂತಃ ಸತ್ವವನ್ನು ಹೊತ್ತಗೆ ಡಹ್ನವ್ಪುತ್ಟೈ ತಮ್ಮ ಅಡಗಿರುವ ಪರಾತ್ಪರ 
ಚೈತನ್ಯ ಪ್ರಭೆಯ ಕಾರುಣ್ಯನನ್ನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. «ಆಣೋರಣೀಯಾನ್‌ ಮಹತೋ ಮಹೀಯಾನ್‌' 
ಎಂಬಂತೆ ಅಣುವಿನಲ್ಲಿ ಅಣು ಮಹತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತಾದ ಸ ಸಕಲ ತಂತ್ರ ಸ್ವತಂತ್ರ ಪರಬ್ರಹ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ ಿರಿಗಳು ಹಿಂದಿನಿಂ 
ದಲೂ ಆಚರಿಸಿ ತೋರಿಸಿದ ಮಹೆತ್‌ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಇಂದು ಸತ್ಯವಾಗಿ ತೋರಿಸಿದ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರ ಬದುಕು ಬಿಡ 


ಅರಿಯಲಾರದ ಆಳೆ ಉಸಮಿಸಲಾರದ ನಿಲವು. . ಗಮನಿಸಲಾರದ “ಗಹನ ಗಂಭೀರ ಪಾರ 


ಸಲಾರದ ಕಗ್ಗಂ! 

ವಾರ, ಶ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಗುರು ಪರಂಪರೆಯ ಆಶೀರ್ವಾದದ ವಜ್ರರಕ್ಷೆ, ಅನ್ಯಾದೃಶ ತಪಃ ಪ್ರಭಾವ, ಕಾಲವನ್ನಳೆಯುವೆ 

ಯಂತ್ರ ಸಾಧನವನ್ನು ನಾಚಿಸುವ ನಿಯಮಿತ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ. ಈ ಮೂರರ ಹ” (ನಭೂತೋ ನ ಭವಿಷ್ಯತ್ತಿನ 

ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಣೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ, ಎಪ್ಪತ್ತೆರಡು ತಯ ಗಡಿದಾಟರುವ ವಿಭೂತಿ 'ಪುರುಷರಿಗೆ ಇಪ್ಪತ್ತೆರಡರ 

ರತ್ತಿ ಸಂಚಾರ ಶೇಷೆ ಮನಗಳೆರಡಕ್ಕೂ ವಯೋಧರ್ಮದ ವೈಪರೀತ್ಯಗಳು ಈ ಮಹನೀಯರ ಹತ್ತಿರ ಸುಳಿಯಲು 
ಇ 


ಅಂಜುತ್ತಿಬಿ. ಗುರು ಕರ ಕಂಜ ಸಂಜಾತರೆನಿಸಿ ಈ 680 ನೆಯ ಇಸ್ತಿಗೆ 50 ಸೆಂವ ತ್ಸರಗಳು ಧನ್ನ ನ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡಿಸ 
ಸಂತೃಪ್ತಿ ನ್ಲಿಗೊಂಡವು, ಅವು ಅವರ ಪಾಲಿಗೆ 50 ಘಂಟಿಗಳು. ಈ ಐವತು ವರ್ಷ 'ವಸಂತಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಸೂರ್ಯನ 
ಉಹಕನಾಯಿಕೆಸೆ ಸಹಸಾರು ಮುಗ್ಧ ಮಕ್ಕಳ ಮುಖಕಮಲ ಅರಳಿ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳಕು ಕಂಡವು... ಬೆಳಕು 
ಕಂಡ ಸಹಸ್ರಾರು ನ್ಮನಗಳು ಈ ದಿವ್ಯ ಚೇತನರ ಪೂರ್ಣಾನುಗ್ರಹವ ವನ್ನು ಕೃತ ಮಿಂದ ಸ್ಮರಿಸಿದವುಃಯ ಆ 
ಕೃತಜ್ಞತೆಯ ಸ ಸಾಕಾ ಸ್ವರೂ ಸವಾಗಿ ಐವತ್ತು ಸಂನತ್ಸಂಗಳ ಪಾ ಸಮಾಜ ಸೇ ೫ 

ಸ ಸ್‌ ನ ದ” 

ತಾ ನಾ ಸೃ ಕಾರ್ತಿಕೋತ್ಸವ, ನಾಡಿನ ಭಕ್ತ ಸಮೂಹಕ್ಕೊಂದು 


ವಯೋಗಿಗಳವರ ದಿವ 4 
ಸ್ವಾಮಿಗಳವರ ಹುಟ್ಟು ಿಗೊಂಡದ್ದು ಬ ತ ಸ್ಯ ರ ರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶಿಜಕುಮಾರ ಮಹಾ 
(ಮದುದ್ಧಾನ ಶಿವಯೋಗಿಗಳವರ ಜ್ಞಾನ ಚಕ್ಷುವಿನ ಅರಿವಿಗೆ ನಿಲ ಕಿರಬಹು 


kh ಗ್‌ ಜಂ ಜಿ 1909 ರಲ್ಲಿ ತಿವರಾತಿ ತ್ರಿಯಂದು ಜನ್ಮ ತಳೆದ ಶ್ರೀ ಸಿದ ಲಿಂಗೇಶ್ವರ ಜಾತಿ 
[2 ನೀ ಬಂಧಿವಿರಃ 
ನೀ ಸಂಬಂಧ ರಬಹುದು, ತಮ್ಮ ಮಹತ್ತರ ಧ್ರೇಯೊಥ್ಯೇಶಗಳ Bg ಕ ನ್ಟ 


ಆಮ 


5 


ನಿರ್ವಹಿಸುವ ಸಮರ್ಥ ಈ ಚೀತನದ ಸುಳುಹು ದಿವ್ಯ ಚಕ್ಷುವಿಗೆ ಪಳಂಚನೆ ಮಿಂಚಿ ಮಾಯಾನಾಯಿತೆ ತ್ರೇಕೋ ಬಲ್ಲ 
'ವರಾರು? ಅಂತೂ 1909 ರಲ್ಲಿಯೇ ಅಂಕ್‌ರಾರ್ನಣಗೊಂಡೆ ಜಾತ್ರಾ ದಾಸೋಹದ ಜೊತೆಗೆ ನಿದ್ಯಾ ಜ್ಞಾನ 
ದಾಸೋಹಗಳ ತಿ ತ್ರಿವೇಣೀ ಸಂಗಮ ಸಹಸ್ರಾಧಿಕವಾಗಿ ವ್ಯೋಮೋತೀತವಾಗಿ ಬೆಳೆದು ನಿಂತಿದೆ. ಪ್ರತಿ ಶಿವರಾತ್ರಿ ಯಂದು 
15 ದಿಭಸಗಳು ೭೫1" ಜಾತ್ರೆಯ ಕಾರ್ಯವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯ ವೈಭವ ವರ್ಣನಾತೀತ. ಗಡೆ ಸ ಅನು 
ಭವೈ ಕವೇದ್ಯ ವಾದ್ಯ ಚಿತ್ತ ಸಂಸ್ಕಾರ. ಗೋಚರವಾದ ಒಂದು ಅನಂತತೆ ಶ್ರೀಕ್ಷೇತ್ರದ ಜಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಭಕ್ತ ಭಾನುಕರೂ ಕೊಡುಗೈ ರಗಳು ತಂತಮ್ಮ ಶಕಿ ಕ್ವಿಗನುಗುಣವಾಗಿ. ತ ಅನಂತತೆಯ? ಪಾಲುಗೊಳ್ಳುವರು. 
ಶಿವರಾತ್ರಿ ಯ ಜಾತೆ ತ್ರೆಯನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊ ೂಇಂಡಾಗ ಅಚುತ್ಯಾದ್ಭುತ ವಿಸ್ಮಯಾನಂದಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ತನ ಕರಗಿ ೨ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಚಿತ್ತವ ವ್ಯೋಮವಿಹಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಫುಲ್ಲವಾಗಿ ಚ ಕಂಪನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಧಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ, 


ರಾಜಕೀಯ ಒಂದು ಚದುರಂಗದ ಆಟ ಆದರ ಸೋಲು-ಗೆಲುವು ನಿರ್ಣಯಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ. ಆರ 
ನೆಯ ಲೋಕಸಭಾ ಚುನಾವಣೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಂಡ ಬಹುಮತವನ್ನು ಪಡೆದು ಅಧಿಕಾರಕ್ಕೆ ಬಂದೆ ಜನತಾ ಸರಕಾರ 
ಕೇವಲ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು ತಿಂಗಳ ನಂತರ ಅಧಿಕಾರನನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿತ್ತು. ಏಳನೆಯ' ಮಧ್ಯಂತರ ಸ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಲೋಕ 
ಸಜಾ Mae ನಿಜಕ್ಟೂ ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿತ್ತು. ಭಾರತದ ಪ ರ್ರಜಾಕೋಟ ಮತ್ತೊ ನ್ಮೆ ಇಂದಿರಾ 
ಕಾಂಗ್ರೆಸ್ಸಿಗೆ ಜಯದೊರಕಿಸಿಕೊಚ್ಟಿತು. ಕೇವಲ ಮೂವತ್ಮೂರು ತಂಗಳ 3 ಶ್ರೀಮತಿ ೫... 'ಮತ್ತೆ 
ಪ್ರಧಾನಿ ಪಟ ನವನ್ನು ಅಂ ವಿಶ್ವದ ನಾನಾ ದೇಶದ ಮುಖಂಡರು ನಾರ್‌ ಭಾರತದ ಪ್ರಜಾ 
ತಂತ ತ್ರತತ್ವವನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿ ಕೊಂಡರು. ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಜನತೆಗೆ ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಸಿ ಸರ ಸರಕಾರ ಏರ್ಸಟ್ಟಿತು ಎಂಬ ಸಂತೋಷ 
ಒಂದು ಕಡೆ ಈ ಬುದ್ದಿ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ್ಮೆ ತ್‌ "ಸಂಸ್ಸಿತಿ ಭೀಕರ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಎಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತ 
ದೆಯೋ ಎಂಬ ಚಿಂತೆ ಮತ್ತೊ ಂದು ಕಡ್ಲೆ ಆದರೆ ಶ್ರೀಮತಿ ಇಂದಿರೆ ಗಾಂಧಿಯವರು ಮೊನ್ರಿನ ತಮ್ಮ ಚುನಾನಣಾ 
ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ತುರ್ತುಸ್ಥಿ ತಿಯ ತಳಗ ನಡೆಯದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಆಶಾ ಸನೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ 
ದ್ದಾರೆ, ಅವರ ಬರನಸೆಯನ್ನು ಕಾಡು ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಒಟಿ ನಲ್ಲಿ ಖಿ ಅಸ್ತಿ ತೆಯನ್ನು ನಿರ್ನಾ ಮ 
ಹಣದ ಸಿರೆ ಸರಕಾರವನ್ನು ತಂದುಕೊಡ್ಬ ಪ್ರಜಾಸಂಖ್ಯೆ ಗ ಸ ಯ 


ಕೇಂದ್ರ ಸರಕಾರವನ್ನು: ಮಸರಿಸಿ ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂದಿರಾ ಕಾಂಗ್ರೆಸ್‌ ಮುಖಂಡರು ಆಡಳಿ ಶ್ರವಹಿಸಿಕೊಂಡ 
ತಮ್ಮ ಕಟೆದು ಘೋಷಿಸಿ ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿಯಾಗಿ ಆಯ್ಕೆಯಾದ ಶ್ರೀ ಆರ್‌. ಬ 


ಪತ್ರಿಕೆಯು ಅಭಿನಂದನೆ ಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. 


ಬೆಳಗಾವಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ 4 ದಿವಸಗಳ 52 ನೆಯ ಅಖಿಲ ಭಾರತ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನ ಇದೀಗ 
ಮುಕ್ತಾಯ ಗೊಂಡಿದೆ. ಸಮ್ಮೇಳನದಲ್ಲಿ ಮಹೆತ್ವ ಪೂರ್ಣ ಥಿರ್ಣಿಯಗಳು ಅಂಗೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ, ಬೆಳಗಾವಿಯು ಕನ 
ಡೆದೆ ಸೆಲನೆಂಬುಡನ್ನು. ದೃಢೀಕರಿಸಿದೆ. ರಾಜ ದಲ್ಲಿರುವ ಕೇಂದ್ರ ಕಛೇರಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಜಿ ಮೆತ್ತು ಕಾಸರಗೋ 
wlth Sl ಕ್ಟ ಡಿಗ ಆಧಿಕಾರಿಯನ್ನೇ ಆ. ಜ್ನ ನಿರ್ಣಯಿಸಿದೆ, ಗಡಿ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಇತ್ಯರ್ಥಕ್ಕೆ 
ಪೂರ್ಣ ವಸೆಯನ್ನು ನೀಡಿದ ಮುಖ ಮಂತ್ರಿಯವರನ್ನು ಸಮ್ಮೇಳನ ಅಭಿನಂದಿಸಿದೆ. ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗಿ 
ಸಮ್ಮೇಳನ ನವನ್ನು ನಡೆಸಿದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪರಿಷತ್ತು, ಸ್ವಾಗತ ಸಮಿತಿ ಹಾಗೂ ಸಮ್ಮೇಳದ ಅಧ್ಯಕ್ಷರನ್ನು ಅಭಿನಂದಿಸುತ್ತೀವೆ. 
ಜನವರಿ ಮತ್ತು ಫೆಬ್ರವರಿ ಸಂಚಿಕೆಗಳು ಒಟ್ಟಾಗಿ ತಮ್ಮ ಕ್ಸ ಸೇರುತ್ತಿವೆ... ಕಾಲವಿಳಂಬದಿಂದ ಈ ಬದಲಾವಣೆ 
ಮಾನ್ಯ ಓದುಗರು ತಟ್‌ ಬೇಕಾಗಿ ವಿನಂತಿ. 


1 


ಸಿದ ಗಂಗಾ 
ಇ g 


uw 


ಮೂರು ರೂಪಾಯಿ ಹಣವುಳ್ಳನನು ಸಾವಿರವನ್ನೂ, 

4 

ವುಳ್ಳವನು ಲಕ್ಷನನ್ನೂ ಲಕ್ಷಾಧಿಸನು ರಾಜ್ಯವನ್ನು, ರಾಜ್ಯವುಳ್ಳನನು 

ಸ್ಪರ್ಗವನ್ನು ಮೇಲೆ ಮೇಲೆ ಬಯಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆಸೆಗೆ ಮಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿ. | 

೯ —ಸಂಚತಂತ್ರ, 


9 ಹಿ 


ನಿದಗ್ಭಾ 
೯ ತು ಎ 
ಕೋ ಕಃ ಸ ಏವ ಶುಭಗಶ್ಚಿತ್ತಂ ಸಕ್ತಂ ಹಿ ಯತ್ರ ರಸಿಸಸ್ಯ ॥ 
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LS ಬ 


ಪ ತೇ ಧರ್ಮೋ ಜನಾಃ ಕಿಂ ವಿಸ್ಪರೀಣವಃ.] 
ಪರೋಪಕಾರಃ ಪುಣ್ಯಾಯ ಪಾಪಾಯ ಪರಪೀಡನಮ್‌ ॥ 


೨ ಅ 
ಎಲ್ಚ ಜನೆಗಳಿರಾ, ನಿಮಗೆ ಧರ್ಮವನು 

ಬಾಲಿ 5) 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಹೆಚ್ಚುಗೆ ಹೇಳುವುದರಿಂದೆ ಪ್ರಯೋಜನನೆ 
ಸಕಾರ ಪುಣ್ಯಕ್ಕೂ ಸರರ ಹಿಂಸೆಯು ಸಾಪಕೂ ಕಾರಣವಾ 


ಅಮೃತ ಬಿಂದು 


ಇ 


ಮಾನವನ ನಿರಂತರ ಹೋರಾಟ ತನ್ನ 
ಅಂತಿಮ ಗುರಿಯ ಕಡೆ ಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅವನು ಪರಮ ಅರಿವಿನ ತಿವಾನುಭಾವ 
ವನ್ನು ಅರಸುವಂತೆ, ಅದರ್ಶವಾಗಿ ಬಾಳಿ 
ಬದುಕುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅರಸುತ್ತಿ ರುತ್ತಾ ಗ 
ಅಂದಮೇಲೆ ಉತ್ತಮ ಆದರ್ಶ ಬಾಳು 
ಬಾಳಲು ಅವನು ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತೃನೆ 


೪ವೂ ದೈವ 


ಮಹೆದಿಲ್ಫೆ 
ಉತಮ 
ಿ 


ಾರ್ಗದ ಅವಶ್ಯಕವಿದೆ. 


ಗಳು ಕರೆದಿವೆ. ಈ ಮೋಕ್ಷ ಸಿದ್ಧಿಯೆ 
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1 ಫೆಬ್ರವರಿ 16ರಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ 


ಜಾ 
ಕಾಣಬರುವ ಪೂರ್ಣ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣವನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಲು 


< ೧೨ ಣಾ 
ವಿದೇಶಗಳಿಂದ ಸುಮಾರು 50 ಖಗೋಳ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರೂ, 


ಸುಮಾರು 3 ಸಾವಿರ ಮಂದಿ ಹೆವ್ಯಾಸಿಗಳೂ ಆಗಮಿ 
ಸುವ ನಿರೀಕ್ಷೆ ಜೆ ಪಶ್ಚಿಮ ಕರಾವಳಿಯ ಕಾರವಾರ 
ದಿಂದ ಬಂಗಾಳ ಕೊಲ್ಲಿಯ ಸಮೀಪದ ಪುರಿಯವರೆಗಿನ 
120 8. ಮೀ. ಅಗಲದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಗ್ರಹಣ 
ವನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಿ ಸೂರ್ಯನ ಹೊರವಲಯದೆ ವಾತಾವರ 
--ಇದೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಈ ಭೌತಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹಿಂಬೆಯೂ ಪೂರ್ಣಗ್ರಹಣ 
ನನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಲು ಅನೇಕ ಉತ್ಸಾಹಿ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಸಾವಿರಾರು ಮೈಲು ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿ ನಾನಾ ಸಂಕಷ್ಟ 
1870 ರಲ್ಲಿ ಆಲ್ಜಿಯರ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ 
ಗ್ರಹಣ ಸಂಭವಿಸಲಿದ್ದಾಗ ಫ್ಲೈೆಂಚ್‌ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಜಾನ್‌ 
ಸನ್‌ ಪ್ಯಾರಿಸ್‌ನೊಳಗಿದ್ದ ಶತ್ರುಗಳು ಇಡೀ ನಗರವನ್ನು 
ಮುತ್ತಿಗೆ ಹಾಕಿ ನಗರದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಯಾರೂ ಹೋಗ 
ದಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದರು. ಜಾನ್‌ಸನ್‌ ತನ್ನ ವೀಕ್ಷಣೆಗೆ 
ಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಸಲಕರಣೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು, ಬಲೂನಿನ 
ಮೂಲಕ ಹಾರಿ, ಶತ್ರುಪಾಳ್ಯದ ಆಚೆ ಪಾರಾಗಿ, ವೀಕ್ಷಣೆ 
ಯನ್ನು ನಡೆಸಿದ. 


ಗಳನ್ನೆದುರಿಸಿದ್ದರು. 
ಈ ೦ 


ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಸಂಭ 
ವಿಸಿದೆ. ಬೈಬಲ್‌ನಲ್ಲಿಯ ಇದರ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ. ಅನೇಕ 
ಜನರಿಗೆ ಗ್ರಹಣನೆಂದರೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಅಂಜಿಕೆ ಮೂಢ 


ನಂಬಿಕೆಗಳೂ, ಕಟ್ಟುಕತೆಗಳೂ ಇನೆ, ರಾಹು, ಕೇತು 


—ಳ್ಯಾಪ್ಟೈನ್‌ ಎಂ. ಜಿ. ಕೆ, ಮೂರ್ತಿ 


ಗಳು ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರರನ್ನು ನುಂಗತೊಡಗಿ ಕುಂದಿಸು 
ಹ 
ವುದರಿಂದೆ ಗ್ರಹಣಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆಂಬುದು ಘು ಗ 
ಜನರ ನಂಬಿಕೆ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣವಾಗಲು ಸೂರ್ಯ, 
ಚಂದ್ರ, ಭೂಮಿ ಒಂದೇ ಸರಳ ರೇಖೆಯಲ್ಲಿರುವುದು ಅವ 
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ವರ್ಷವೂ ಜಗತ್ತಿನ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಭಾಗ 
ಕಾಜಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಸಾಧಾರಣ ಗ್ರಹಣ ; 
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'ಎಲ್ಲ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣಗಳಲ್ಲೂ ಸೂರ್ಯಬಿಂಬ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅದೃಶ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಗ್ರಹಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಬಿದಿಗೆಯ ಚಂದ್ರ ಅಥವಾ ಅಷ್ಟಮಿಯ 
ಚಂದ್ರನಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಗ್ರಹೆಣಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಸೂರ್ಯ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿಹೋಗಿ ಫೆಗ್ಗತೆಲು 
ಕವಿಯುತ್ತದೆ. ಸಂಜೆಯೆಂಥ ನಸುಗತ್ತಲು ಎಲಿಲ್ಲೂ 

ತಾ ೧೧೧೧೨ 
ಮುಸುಕುತ್ತದೆ. ಹೆಗಲಿನ ಜೆಳಕು ಆಗ 100,000 
ದಷ್ಟು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಇಂಥ ಗ್ರಹಣಕ್ಷೆ 
ಪೂರ್ಣ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣ ನೆಂದು ಹೆಸರು, 


ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು ಭೂಮಿ ಮೂರೂ 


ಎನೇ ಸದಸ ಬೀಟಿ ಮೆ 
ಒಂದೇ ಸರಳೆರೇಖೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗ್ಯ ಚಂದ್ರನ ನೆರಳು ಶಂಕ 


ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬೀಳುವ ಸ್ಥಳವು 
ಪ್ರ ೀಶವಾ ಫೆ 
ಪೂರ್ಣ ಛಾಯಾ ಪ್ರದೇಶವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪೂರ್ಣ 


ಕ ಸಿದ ಗಂಗಾ 


ಕ 


pad 


ಗ್ರಹಣ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರದೇಶ 100-150 
ಕಿ.ಮೀ. ನಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ವಿಸ್ತಾರನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಸ್ನಳ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಪೂರ್ಣಗ್ರಹಣ ಗೋಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಅರ್ಥ 
ಛಾಯಾ ಪ್ರದೇಶವು ಇದರ ಸುತ್ತಲೂ ಸುಮಾರು 
2000 ಕಿ.ಮೀ. ಗಳಷ್ಟು ಅಗಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಪಾರ್ಶ್ವ ಗ್ರಹಣವು” ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 


ಸಂಪೂರ್ಣ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣ ಸಂಭವಿಸುವುದು 
ಅಸಾಧಾರಣ, ಕ್ರಿ.ಪೂ. 2137 ಆಕ್ಟೋಬರ್‌ 22 
ರಂದು ಚೀನಾದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣ ಉಂಟಾ 
ಗಿತ್ತು. ಚೀನಾ ರಾಜನ ಆಸಾ ದಲ್ಲಿದ್ದ ಇಬ್ಬ ರು 
ಖಗೋಳಶಾ ಸ್ರ್ರಜ್ಣರು ಅದನ್ನು ಇ ಕ್‌ ತಸ 
ಲಿಲ್ಲವೆಂದು 1 ಆವರ: ಶಿರಚಿ ಫ್ಸೀದನೆಯನ್ನು 
ಸಿದ _ನಂತೆ! ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧದ 14ನೇ x ಪೂರ್ಣ 
| ಗ್ರಹಣ ಬಂದಿತ್ತೈಂದ ದು “ರಾಣ ಉಲ್ಲೇಖವಿದೆ, 1870 
ರಲ್ಲಿ ಆಲ್ಲಿ ರ) ಯರ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ. 1898 ಜನನರಿ 22ರಲ್ಲಿ 
1914 ಆಗಸ್ಟಾ 3 ರಲ್ಲಿ ಬಲೂಚಿಸ್ಥಾನ ದೆಲ್ಲಿ, 1954 

ನ್‌ 30ರಲ್ಲಿ ರಾಜಸ್ತಾ ನದಲ್ಲಿ 1910ರಲ್ಲಿ 'ಮೆಕ್ಸಿ ಕೋ 
ka ಇನ್ನೊ 'ತಿಲವೆಜೆ ಪೂರ್ಣ, ಸೂರ್ಯಗ ಸೃಹೆಣಗಳಾಗಿ 
ದ್ದವು, 1980 ಫೆಬ್ರುವರಿ 16 ರಂದು ಪೂರ್ಣಗ್ರಹ 
ಣವು ಗೋಚರಿಸುವುದು. ಈ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಭಾರತ 
ದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಇನ್ನೂ ಎರಡು ಪೂರ್ಣ ಗ್ರಹಣಗಳು 
ಸಂಭನಿಸುವುವು- 1995. ಆಕ್ಟೋಬರ್‌ 24 ರಂದು 
ಕಲ್ಪತ್ತಾದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 1999 ಆಗಸ್‌ 
ಬ ್‌ ಚ ಕರ್ನಾಟಕದ ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ. ರಾಯ ` 
ಚೂರ್‌, ಅಂಕೋಲ್ಕಾ ದ 
ಗ್ರಹಣ ಕಾಣಲು ಸುಮಾರು 360 ವಷ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮುಂದಿನ ವರ್ಷ ed 16 ರಂದು 
ಕಾಣಿಸುವ ಪೂರ್ಣ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣ ಬಹು ಮುಖ್ಯ 
ವಾಡುಜೆಂದು ಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ೫1 ನೇ ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ 
12 ರಂದು ಸಂಭವಿಸುವ ಪೂರ್ಣಗ್ರಹೆಣ ಕೆ ರ 
ನಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುವುದು, 


ಭೂಮಿ ಮತ್ತು 
ವುದರಿಂದ. ಪೂರ್ಣಛಾಯಾ 


ಚಂದ್ರೆ ಎರಡೂ ' ಚಲಿಸು 
ಪ್ರದೇಶವು. ಭೂಮಿಯ 


ಮೇಲೆ ಸ್ನಳಾಂತರವಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುವುದು, ಹೀಗೆ. 
ಚಲಿಸುವ ನೆರಳಿನ ಪಧಕ್ಲೆ " ಪೂರ್ಣತೆಯ ಪಥ ? 


ದ್ಲಗಂಗಾ 
ಸಿದ್ಧ ೦ 


. ಸಾಗರದ ಮಧ್ಯ ಭಾಗದಿಂದ ಆರಂಭಿಸುವುದು. 


11 ರಂದು - 


10 


ಆದ್ದರಿಂದ; ಮತ್ತು 
ಗಿದ್ದು ದರಿಂದ ಸೈಜ್ಞಾಃ ನಿಕ ವೀಕ್ಷಣೆ ಅಶ ಶಕ್ಯವಾಯಿತು, 


ವಿಚಿತ್ರ 


ಎಂದು ಹೆಸರು. 1980 ಫೆಬ್ರು ವರಿ 
ಬರುವ ಗ್ರಹಣದ ಪೂರ್ಣತೆಯ ಪಥ” 


16 ರಂದು 

ಅಟ್ಲಾ ಂಟಿಕ್‌ 
ಅಲಿ ಲಿ 

ಉದಯಿಸುತಾ ನೆ. 


ಪಥ 


ಗ್ರಹಣ ದ ಸೂರ್ಯನೇ 


ಜ್ಞ ಮುಂಜಿ ಆಫ್ರಿಕದ ಪಶ್ಚಿಮ ತೀರದ ಮೂಲಕ! 
ಖಂಡ 


್ರ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಪೂವತೀರವನ್ನು ತಲಪುತ್ತದೆ, , 
ಆಗ 1.1. ನೆತ್ತಿಯ' ಮೇಲೆ ಬಂದು ಗ್ರಹಣ; 
ಅತ್ಯಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ (4 ನಿಮಿಷಗಳು) : ವಿರುತ್ತದೆ 
ಪ ಬಿ ಶಾ 


ಮುಂಡೆ ಪಥ ಅರಬ್ಬೀ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟ! 
`ಭಾರತದ ಪಶ್ಚಿಮ ತೀರಕ್ಷೆ " ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 3:40 ಕೈ 


ಬರುತ್ತದೆ... ಕಾರವಾರದಿಂದ ಮುಂದೆ :ಅಂತೋಲ್ಕಾ 
ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ, ಧಾರವಾಡ, ಗದಗ್‌, ರಾಯಚೂರ, ಮಹ 
ಬೂಬ್‌ ನಗರ್ಮ' ಕೋರಾಪುಟ್‌, ಬರ್ಹಾಂಪುರ, ಪುರ್ತಿ 
ಭುವನೇಶ್ವರದ ಮೂಲಕ ಬಂಗಾಳಾಕೊಲ್ಲಿಗೆ. ಬಂದು 
ಬಾಂಗ್ಲಾ ಸ್‌ ಚೆಟ್ಟಿಗಾಂಗ್‌, ಪೂರ್ವ ಭಾರತ್ಯ 
ಬರ್ಮಾದ ಹ ತ ದಕ್ಷಿಣ ಚೀನದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣು 
ತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲಿ ಗ್ರಣ ಜು ಸೂರ್ಯನು ಅಸ್ಕಮಿಸು 
ವುದು ಕಾಣುತ್ತದೆ, 


22-1-1898 ರೆಂದು ಪೂರ್ಣ 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಮತ್ತು 
ಹಾದು ಹೋದಾಗ ಭಾರ 


ಗ್ರಹಣವು 
ಮಧ್ಯ ಭಾರತದ ಮೂಲಕ 
ತೀಯ ಖಗೋಳಜ್ಞ ರ ತಂಡೆ 
ವೊಂದು ವೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ವೀಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿತು. 
21-8-1914 ರಂದು ಬಲೂಚಿಸಾ ನದಲ್ಲಿ ಆದ ಗ್ರಹ 
ಣವೂ 30-6-1954 ರಂದು ರುಜಸಾ ಾನೆದಲ್ಲಿ ಕಃ 
ಗೃಹೆಣವೂ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತದ ವೇಳೆಗೇ ಸಂಭವಿಸಿದವು, 
ಮರುಭೂಮಿಯ ದೂಳು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಮುದಿ ಫೆಬ್ರವರಿ: 16ರ ಗ್ರಹಣ ಈ "ಶತಮಾನ 

ದಲ್ಲೇ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟ ಇದಲ್ಲ ವೀಕ್ಷಣೆಗೆ ಸೌಕ 
ರ್ಯ ನೀಡಿದೆ. ಿಬ್ರವರಿಯಲ್ಲಿ ಹವಾಮಾನವೂ ನೀತ್ಲ 
ವೀಕ್ಷಣೆಗೆ -ಪ್ರಶಸ್ತ ತೆ 


ಅನುಭವಗಳು: 


ಪೂರ್ಣ ಗ್ರ ಗೃಹಣದ ದೃಶ್ಯ ಅ ಅಪರೂಪ, ಮಟಿ 
ಮಟ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ: ಲ್ಲೇ ಏಕಾ ಏಕಿ ಕನ್ನ ತ್ತಲು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ 


ಕನಿಯುವುದರಿಂದ, 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಿರೀಟಿ ಮತ್ತು ಉಬ್ಬಗಳು 
ದರೂ ಕೆಲವು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಗೊ 
ಗಳು ಗೂಡುಗಳಿಗೆ ಹೊ 
ಎರಡೇ ಧಿಮಿಷಗಳ ನಂತರ 

ಪುನಃ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಚಂದ್ರ 
ಕೂಡಲೇ ಸೂರ್ಯ ಗೋಲದ ದೊ 
ಬರುತ್ತದೆ. - 'ಇದನ್ನು ಕಪ್ಪು ಗಾಜಿನಿಂ | 
ಕಾಣಬಹುದು, ಆಗ ಸೂರ್ಯ ಕಪ್ಪು 
ಗೋಳದ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿರುವ ವಜ್ರದಂತೆ 
ಳಕಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 


6. _ ಇ 
wu 
ು 
ತ 
& 
[al 


೨೫೬ 


ಬಾರದು, 
(PuPil of the eye) 
ತ್ತದೆ. ಆಗಲೇ ಗ್ರಹಣ 
ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳಕು ನುಗ್ಗುತ್ತದೆ. 
ಸ್ಟ MND 


ಡ್ಯ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 


ಕ ವಿಶಿಷ್ಟ ಆಧ್ಯಯನ ಗಳು ಮತ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣಗ್ರಹಣವಂದು ಮಾತ್ರ ನಡೆ 
.. ಪೂರ್ಣಗ್ರಹಣವಿಲ್ಲದಾಗ ನಡೆಸಲಶ 
ಸೂರ್ಯಕಿರೀಟಿ (Corona) ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾ 
{Chromosphere) ಬಗ್ಗೆ ಮಾ 
ಪಡೆಯುವುದು ಪೂರ್ಣಗ್ರಹಣದಂದು 


ಹಗಲಿನ ಬೆಳಕು ಆಗ ವಿಪರೀತ ಕಡಿಮೆ ಅಗಿಬಿಡುವುದ 


ಗ 


ಛೂ 
7 
C 
8 
ಕ್ಷ 


ರಿಂದ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲಕ್ಷಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಬೆಳಕಿನ ಇವು 
ಜ್‌ ಷೆ ಸ್ಯ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕಿನಿಂದಲೇ ಉವ್ಪವಿ 


ped ೨ ಛೆ 

ಕಿವ ಅಯೋಣುಗಳಲ್ಲಿ, ಗ್ರಹಣದ ಸಮಯದಲಿ ಬೆಳಕು 
ಇಎಿಕೆ ದ \ 

ಏಕಾಏಕಿ ಕ್ಷಯಿಸುವುದರಿಂದ್ರ ಅವುಗಳ" 


ಕಯಿಸುತ ಜಿ 
ಕ್ರಯಿಸುತ್ತಜಿ. ವಾತಾವರಣ 


11 


ಣೆ 


ಎಳೆ ತೆ 
1999ರ 


ಬೇರೆ 


ಡಿ 


೫ TU ALU 
36 ಶಿ 


1 2 
ಲ್ವ |G 


ಪೂರ್ಣಗ್ರಹೆಣದಂದು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಸ್ಯಗಳು ಗ್ರಹೆಣದ ಅವ ನಿಯ 
ವಾಗಿ ವಶ್ಚಿಸುವುದರಿಂದ ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಜಿ॥ 


ಗಳು ಪೂರ್ಣ ಗ್ರಹಣದಂದು ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಸುತ್ತಾ 


5 


2? 
ಬಂಬರುವ ಫೆಬ್ರುವರಿ 16 ರೆ ಪೊಣ 
ಇದ ಬಗ್ಗೆ ನಾನಾ ಯೋಜನೆಗಳಿವೆ, ಭಾರತೀಯ 


ಖಗೋಳ_ಭೌತ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸಂಸ್ಥೆಯು ಕಿರೀಟಿ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾವ ವಲಯಗಳ ಅನ್ವೇಷಣೆಗೆ ಯೆಲ್ಲಾ- 
ಪುರದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿದೆ ' ದೆಹಲಿಯ ನ್ಯಾಷ 
ನಲ್‌ ಫಿಸಿಕಲ್‌ ಪ್ರಯೋಗ ಶಾಲೆ ಅಹಮದಾಬಾದ್‌ನ 
ಫಿಸಿಕಲ್‌ .ರಿಸರ್ಬ್‌ ಲ್ಯಾಬೊರೇಟರಿ, ಕೈನಿಕಾಲಿನ 
ನೀಕ್ಷಣಾಲಯ ಹೈದರಾಜಾದಿನ ಉಸ್ಮಾನಿಯ ವಿಶ್ವ 

ಸಿ 


ವಿದ್ಯಾಲಯ ಬೊಂಬಾಯಿಯ ಟಾಟಾ ಇನ್‌ಸ್ಟಿಟ್ಯೂಟ್‌ 
ಆಪ್‌ ಫಂಡಮೆಂಟಲ್‌ ರಿಸರ್ಜ್‌ ಮುಂತಾ 
ಗಳು ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು: ಸ್ಟಾನಿಸಿವೆ, 

ಗ್ರಹಣ ಹಿಡಿದಾಗ ಈ ಪ್ರಯೋಗ 
ಕುವ ಅವಧಿ ಬಹು ಸ್ವಲ್ಪ ಮೂರು 
ಗಳು ಮಾತ್ರ ಆದ್ದರಿಂದ ಒಂದು ವನ್ನೂ 
ಮಾಡದೆ ತಕ್ಷಣ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಬಹುಮುಖ 
ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ 
ದರೂ ಅದನ್ನು 'ತಿದ್ದಲು, ಸರಿಪಡಿಸಲು ವೇಳೆಯೇ 
2 
ಜು ಆದ್ದರಿಂದ ಪುನಃ: 
ಸಾಧ್ಯತೆಯೇ ಇಲ್ಲ... ಪರ್ವತಗಳು, ಅರಣ್ಯ, ಮರು 
ಭೂಮಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೂಲಕ ಗ್ರಹಣ ಹಾದು 
ಹೋಗುವುದಿದ್ದರೆ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕೆಲವು ತಿಂಗಳುಗಳ 
ಮುಂಚೆಯೇ ತಮ್ಮ ಸಾಮಾನು ಉಪಕರಣಗಳನ 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಒಯ್ದು ಬಿಡಾರಗಳನು 


ಸಂಸೆ 
ಥಿ 


38 
"ಲೌ 
2೬ 


ಹ 


KX ರ್ನ 


ಸ್ಟ್‌ 


ಹಿ 
9, 
ಸಿದ್ಧತೆ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ ಗ್ರಹಣದ 
ಮುಂಜಿ ಆನೇಕ ಪ 
ುಂಜ ಆನೇಕ ಸಾರಿ ತಮ ಪ್ರ ಗವಸ್ಟು ನಡೆಸಿ 


ಸ ೬ 
ಗ್ರಹಣ ಹಿಡಿದಾಗ ಒಂದು ಸೆಕೆಡೂ ವ್ಯರ್ಥವಾಗದಂತೆ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 


9 pe ಬ ಸ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಕ್ಷೇತ್ರ: 


ಈ 
ದ್ಧ ಗಂಗಾ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಇಂದು 
ಜ್ಞಾನ ವಿಜ್ಞಾನಗಳ ಒಂದು ಗಣನೀಯ ಸ್ಪಾನವೆಂದೂ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಹಾಗೂ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಮೌಲ್ಯಗಳ ಪವಿತ್ರ 
ಸ್ಥಳವೆಂದೂ, ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ವೀರಶೈವ ನರಂ 
ಸರೆಯ ಮಹಾ ದಾಸೋಹ ಶ್ಲೇತ್ರವೆಂದೂ, 
ಷತಾನವ ಹ. ಸಂಸ್ಕ ಎಳೆಯನ್ನು ಗೌರ ಸ ಸ್ಥಾನವೆಂದ್ಕೂ 
ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾಗಿ "ಠೀ ವಿದೇಶಗಳ ವಿಚಾರವಾದಿಗಳ 
ಗಮನ ಸೆಳೆದಿದೆ. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರ ಸಮಸ್ತ ಜನಾಂಗದ 
ಅನುಕೂಲಕ್ಕಾಗಿ ಆನೇಕ ಮುಖದಲ್ಲಿ ರಚನಾತ್ಮಕ 
ಕಾರ್ಯಗೌರವದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ನವಭಾರತ ನಿರ್ಮಾಣ ಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಮೂರಿ ಶ್ರಮಿಸಿದೆ; ಶ್ರಮಿಸುತ್ತಿದೆ. ಈ ಕ್ಲೇತ್ರಾ 
¢ 


ಸಮಸ್ತ 


ಠೃ 
ಧಿಪತಿಗಳು ಹ್‌ ತಾವು ಇಷ್ಟು ಮಾಡಿದೆ 
ವೆಂದು 'ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿಲ್ಲ. ಜಂಗಮ ಸ್ಥಾ ನವನ್ನಲಂಕ 
ಥಿ ಸರ್ನಶೊೋಕೋಷಾಸಸಾಗಿ ತಾವು ತವ Ny ಪಾಲಿನ 
ಯಾವ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಆಚರಿಸಿ ತೋರಿಸಿ ಲೋಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಮ 
ದ್ದಾರೆ. ದಾಸೋಹಂಭಾವದಲ್ಲಿ ತಮ ನ್ನು ಪೂರ್ಣ ಸವೆಸಿ 
ಎಣ್ಣೆ ಬತ್ತಿಗಳು ತಾವು ಸವೆದು ಲೋಕವನ್ನು ಬೆಳಕು 
ಮಾಡುವಂತೆ ವ್ಯವಹರಿಸಿದ್ದಾ ಕೈ ಲೋಕವನ್ನು ಆದಷ್ಟು 
. ದಷ್ಟ ಪುಷ್ಪಗೊಳಿಸಿದ್ದಾ ಇರೆ. ಜಂಗಮ ಧರ್ಮ ಬಹು 
ಸತ್ರ ಗ್‌ "ಕೂಡಿದುದೊದೂ, ಅದು ಕ್ರಿಯಾಮುಖವಾಗಿ 
ಹೊರಹೊನ್ಮಿದಾಗ ಅಘಟತ ಘಟನೆ" ನಡೆದು ಹೋಗು 


ವುದೆಂದ್ಕೂ ಈ ಕ್ಲೇತ್ರ ಮತ್ತು 'ಕ್ಷೇತ್ರಾಧಿಸತಿಗಳು 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಹ 
ಪರಿಕರ ಮತ್ತು 


(ಶ್ರೀ ಶ್ರೇತ್ರದ ಪರಿಸರದ ಮಹತ್ವ ಮತ್ತು ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಸ್ಥಾ 


ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ದ್ಹಾಕೆ I ಬಸ 2 ಪ್ರಮಥರು ನುಡಿದು 


ಆಚರಿಸಿ ತೋರಿಸಿದ "ಸಕಲ ಜೀವಾತ್ಮರಿಗೆ ಲೇಸನ್ಸು 
ಬಯಸುವ ಮ ಸ. ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊತು 
ಶ್ರಮಿಸುವುದೇ . ಈ ಈ ಗ್ಲೇತ್ರಾಧಿಸತಿಗಳು ನಡೆದು ಬಂದ 


ಜು ಇಂಧ ಅದರ್ಶ ಕ್ರಿಯಾ ಸಂಸತ್ತಿನ ಫಲವಾಗಿ 


"ಸರ್ವೇಜನಾ ಕ ಪ್ರಾಚೀನ 
ಶ್ತ |) ದ ಮ ತಾಲ ಡಿ 
ಭಾರತೀಯ ಧರ್ಮ ಅದ್ರ ಸ್ಟಾರ ಈ ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ ಬಂದಿದೆ. ಈ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಅನಾದಿಕಾಲ 
ದಿಂದಲೂ ನಡೆದು: ಬಂದ ದಾಸೋಹ 3 ಕ್ರಿಯೆ (ಪ್ರಸಾದ 
ವಿತರಣಾ ವ) ಬರಬಹುದಾದ ಆನೇಕ ಆಗ್ನಿಪರೀಕ್ಷೆ 
ಎಂ 

ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಗೆದ್ದು ನೂರಾರು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಅನಿಚ್ಛೆನ್ಸ 
ವಾಗಿ ನದೆದು ಬಂದಿದೆ. ಹೇಗೆ ನಡೆದು ಬಂದಿದೆ? 


ಈಗ ಹೇಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದೆ ? ಎಂಬುದೊಂದು ಬಿಡಿಸಲಾ 
ರದ ಕಗ್ಗಂಟ್ಕು ನೋಡುವವರಿಗೆ, ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿನ ಶಿವ 
ಯೋಗಿಗಳ ಸತ್ತ್ವಭರಿತವಾದೆ. ನೀರವಿರಕ್ತ ಧರ್ಮದ 
ಒಂದು ಸಹಜಕಿ ಹಾ ಇದು ಇಂದಿಗೂ ನಡೆ 
, ಯುತ್ತ 11 1930 ನೆಯ ಇಸ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮ- 
ದುದ್ದಾ ನನ ಶಿವಯೋಗಿಗಳವರ ಕರಕಂಜಸಂಜಾತರಾಗಿ 
ಶ್ರೀ ಶಿವಕುಮಾರ ಮಹ್ಗಾ ಸ್ಟಾ ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಕ್ಷೇತ್ರಾಧ್ಯಕ್ಷರಾ 
೬.13೯. ಅಘಟಿತ ಸ್‌ ಸಮರ್ಥರಾದ ಗುರು 
ಗಳು ಕೃಪಾಶೀರ್ನಾದದ ವಚ್ರಕವಚ ತೊಟ್ಟು ಅವರ 
೬ ್‌್‌ ಕ್ರಿಗಳನ್ನು ಕೈವಶ ಸರು 4 ಶ್ರ 
ಕ್ಷೇತ್ರದ ದಾಸೋಹ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು "ನಭೂತೋ ನ 

ಷ್ಯತಿ' : ಎನ್ನುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ತತ್ಫಲವಾಗಿ Hi 


ಕೀರ್ತಿ ಗೌರವಗಳು ದಿಗಂತ ವಿಶ್ರಾಂತ ಗೊಂಡಿವೆ. 


ಇವರು ಮಠದ ಅಭಿವೃ ದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಿದ್ದಾ ದ್ಹಾರೆಂದರೂ 
ಒಂದೇ; ಸರ್ವ ಜನಾಂಗದ ಗಿ ದ ಇನೊ ಿಂದು 
ಹೆಸರೇ ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾಕ್ಷೇತ್ರ. ಶ್ರ ರ 
ಸ್ವಾಮಿಗಳವ pe ದಿಸೆದಲಿಕೋದ್ದಾ ಕೆ ಶ್ರಮಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಜೀವನದ ಅನೇಕ ಕಷ್ಟದ © ಸೋಂಪು ಬೆಂದು ಆಶಾ 

ಜ್ಯೊತಿಯನ್ನೇ ಸಂದಿಸಿಕೂಂಡನರನ್ನು, ಸಂತ್ರಸ್ತ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಕ್ಸ್‌ ಆಕೆ ಸಹತ ಯನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಿದ್ದಾ ಕೆ 
ಲಕ್ಸಾಂತರ ಬಡಮಕ್ಕಳ ಪೋಷಣೆಯ ಭಾರ ರಹೊತ್ತು 
ಪೋಷಿಸಿ ವಿದ್ಯಾಬುದ್ಧಿ ಕಲಿಸಿ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತಲೆಯೆತ್ತಿ 
ಬಾಳುನ ಮಾರ್ಗ ತೊಸಿಂಸಿದ್ದಾರೆ. ಅನಾಥರಿಗೆ ಅನ್ರವಿಕ್ಟಿ 
ಸಂತುಸ್ವ ಗೊಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅನೇಕ ವಿದ್ಯಾವಂತರ ಪೋಷಕ 
ರಾಗಿ ಚ ಜೀವನ ದ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಟ್ಟ 
ದ್ದಾರೆ ನೂರಾರು ಮಠಮಾನ್ಯಗಳ ವಟುಗಳಿಗೆ ಧರ್ಮ 
ನೀತಿಸಂಹಿತೆಯ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾಚಾರ ದ ಅಚಾರ್ಯ 
ಪುರುಷರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ತಮ ಸತ್ತ್ವಭರಿತ ಉಪದೇಶ 
ಗಳಿಂದ ಲೋಕದ ಅಸಂಖ್ಯುತ ಜನಗಳಿಗೆ ಮಾರ್ಗದ 
ನ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ, ಪ್ರವಚನ ಪಟುಗಳಾಗಿ ಪುರಾಣ 
ವಚನ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ ಉಪಸಾಧ್ಯಾರುಗಳಿಗೆ 
್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಪಾಠಪ್ರವಚನ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಕೃಷಿ 
ಮಾಡಿ ನ: ಸಂಪಾದಿಸಿ ತೋರಿಸಿ ಲೋಕಕ್ಕೆ 
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ಶ್ರ ದ್ದಾ ಭಕ್ತಿ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿದ್ದಾರೆ, 
ಸ ಸದ ಶ್ರೀ ಸಿ ದ್ದ ಗಂ 
ಕ್ಷೇತ್ರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೆ ಳೆದು ಲೋಕದು ದ್ದಕ್ಟೂ 
ಗ ಜೆಗಳನ್ನು ಚಾಚಿ ನಿಂತ ಮಹಾವೃಕ್ಷ ಕನಾಗಿ 
ಹ ಆ ಯಂ ಆಶ್ರಯ ಬುಲಿ 
ಹೆಸಿವೆಯಾದಕೆ 
; a ಆಲಂಕರನಾಗಿ ಈ 
ಕ್ಷತ್ರಾಧಿಸತಿ ಶ್ರೀ ಶಿವಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಗಳವರ' ನಿಜಾರ 


ು ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡಬೇಕೋ ೨ ೫೫ 


೨ 


ಯಲ್ಲಿದೆ. ತುಮಕೂರಿನಿಂದ ಪೂರ್ವ ತು ಮೂರು ಮೈಲು 
ಗಳ "ಅಂತರದಲ್ಲಿದೆ. ದಾಸೋಹೆಮೂರ್ತಿಯಾದ ಚಿ ಚಿಕ್ಕಣ್ಣ 
ಸೆಟ್ಟಿ ಯೆಂಬ 'ಶರಣನಿದ್ದ ಕೇತಸಮುದ್ರ' (ಕ್ಯಾತಸಂದೆ ೨) 
ದೊಡ ಉತ್ತ ರಕ್ಕೆ ಎರಡು ಫರ್ಲಾಂಗ್‌ ದೊರದಲ್ಲಿದೆ. 1 
ಅನೇಕ ಹತೇ ಬೀಡಾಗಿದ್ದು ಜೋಳರ ಕಾಲದಿಂದಲೂ 
_ ನೀ ದೇವರಾಯ "ಪಟ್ಟ ಇದಿಂದ ಆಗ್ನೇಯಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಧ ಮೈಲು ದೂರದಲ್ಲಿದೆ. ಅರ ಗುಹೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಶಿವಲಿಂಗಗಳಿಂದಲೂ ತುಂಬಿರುವ ರಾಮಗಿರಿ ಎಂಬ ಹೆಸ 
ರಿನ ಬೆಟ್ಟವು ಸೈವ (ರಾಮಲಿಂಗ ಬೆಟ್ಟಿ ಅಥವಾ ರಾಮ 
ದೇವರ ಬಿಟ್ಟ) ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾ ಬೆಟ್ಟ (ತಿನಗಿರಿ ?)ವೂ ಆ 
ಬೆಟ್ಟಿ ಗಳಾಗಿವೆ. ಕ್ರ ಬೆಟ್ಟಿ ಸಿದ ಲಿಂಗೇಶ್ವರ ಹ 
ಪೂರ್ವದಿಗ್ಭಾ ಗದಲ್ಲಿ ಆನತಿ ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ. ಸಿದ್ಧ 


ಗಂಗಾಗಿರಿ- "(ಶಿವಗಿರಿ 1) ರಾಮಲಿಂಗೇಶ್ವರ ಬೆಟ್ಟ ಗಳಿಂದ 


ಆಗ್ನೇಯಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ಮೈಲುಗಳ ಅಂತರದಲ್ಲಿ "ದ್ದ ಗಿರಿ 
ಇದ್ದೆ ಈ ಸಿದ್ಧ ಗದೆ ಸಿದ ನೆಬೆಟ್ಟಿ ಆಥವಾ ನಿಜಗಲ್ಲು 
ಬಿಟ್ಟ ನೆಂದೂ ಕಶಿಯಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇದು ಅನೇಕ ಗುಹೆ 
Pn ಆ ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಿ ಶಿವಲಿಂಗಗಳಿಂದಲೂ ಒಳ 
ಗೊಂಡು ಪ್ರಾಚೀನ ಶೈವೇತಿಹಾಸವನ್ನು ಸಾರುವ ಒಂದು 
ಸಂಶೋಧೆನಾಯೋಗ್ಯ ಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿರುವ ಭವ್ಯ 
ವಾದ ಉದ್ದಾ ನನೀರಭದ್ರ ನಿಂದ ಇದು ನೀರಭದ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರವೂ 
ನೀರಶೈವಕ್ರಾಂತಿ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೂ ಕಸ್ಟ ಈ 
ಬೆಟ್ಟದಿಂದ ಆಗ್ನೇಯಕ್ಕೆ 4 ಮೈಲು ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ 
ದಕ್ಷಿಣಕಾಶಿಯೆಂದೂ ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವೆಂದೂ ಹೆಸರಾಗಿರುವ 
ಶಿವಗಂಗಾ ಬೆಟ್ಟ ಫದ! ಶಿವಗಂಗೆಯಿದ ವಾಯುವ್ಯಕ್ತೆ 

ಒಂದು ಗೆರೆ ಎಳೆದರೆ ನೇರವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ನಾಲ್ಕು ಮೈಲು 
ಗಳ ಆಂತರದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಗಿರಿ- ರಾಮಗಿರಿ-ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾಗಿರಿ ಈ 
ನಾಲ್ಕು ಬೆಟ್ಟಗಳು ಪ್ರಾಚೀನ ಶೈನೇತಿಹಾಸದ ಆನಂತ 
ಅವಶೇಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಬೀಗಿ ಬಳುಕಿನಿಂತಿವೆ. ಈ 
ನಾಲ್ಕು ಬೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಗುಹೆಗಳು ಶಿವಲಿಂಗಳ್ಳು 
ಕೋಟಿ ಕೊತ್ತಃಗನು ತಪೋಯೋಗ್ಗ ಸಾ ನಗಳು 
ಸ ನಾಡಿನ ಪ್ರಾಚೀನ ಇತಿಹಾ 


ಈ ಬಲ ವೆ ಲಾ 
ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾಸ್ಲೇತ್ರದ ಪರಿಸರ ಮಹತ್ವ Ee 
ನ ಇ ಸ್ನ ಣದ ಕ್ರಾಂತಿಯ ನಂತರ ಆನೇಕ ಚರಸತಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಟು ಫ್‌ ಮ ನ 
pS ಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲೆ ಚಿಕ್ಕಸಿದ್ಧೇಶ್ವರನೆಂಬುವನು ಶಿವಗಂಗೆಗೆ ಬಂದು ಆಲಿ 
1. ಚೆನ್ನಬಸನಪ್ರರಾಣ ಕಾಂ. 5 ಸಂ10 ಪ. 65 ಹ 
2. ಶಿವತತ್ತ 


ಬೆಂತಾ 
ಅ ಕ್‌ ಹ ಪು 40% ದ್ಯ 75; ಈ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಜೋಳರ ಕಾಲದ ಒಂದು ಶಿವ ಇಲಯವೂ 
ನ ಮಠವೂ ಇದ್ದು MA ಚಿಕ್ಕ ಪಾಳೆಯಪಟ್ಟಾ ಗಿತ್ತೆಂದು ತಿಳಿದುಬರುವುದು. 


ಓಂದು 


ಸಿದೆ ಗಂಗಾ 
ಲ್ಯ 


ಹೊನ್ನಾದೇನಿಯಿಂದ ಕಂಕಣ ಪಡೆದನೆಂದು ಹೇಳುವ 
ಹಂಪೆಯ ವಿರೂಪಾಕ್ಷ ಪಂಡಿತನ (ಕ್ರಿ. ಶ. 1585) 
ಚೆನ್ನಬಸವ ಪುರಾಣದ'....ಚಿಕ್ಕಸಿದ್ಧೇಶ್ವರಂ ಚರಪತಿಗಳು 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರದೆ ಸಂ ಚರಿಸು ತ್ರ ಶಿವಗಂಗೆಗೈ ತಂದು 
ಹೊನ್ನಾದೇಷಿಯಿಂ ಕಂಕಣವ ಪಡೆದನು”* (62-43). 
ಈ ಮಾತು ವಿಚಾರಯೋಗ್ಯ, ಕಲ್ಯಾಣದ ಶಿವಶರ 
ಣರರನೇಕ ಸಂತಾನ ಶಿವಗಂಗೆಯ ಸುತ್ತಮುತ ಹರಡಲು 


ಇದು ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಾಯಿತು. ಈ ಚಿಕ್ಕಸಿದ್ಧೇಶ್ವ 
ಬ ೨ 
ನಷ್ಟ ಗವಿ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಬೆಟ್ಟಿದ ಸಕ್ಕದ ರಾಮಲಿಂಗನ 


ತೆ 


ಜೆಟ್ಟಿದಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಇದೆ. ಇನನ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ 
ಈ ಗವಿಗೆ ಚಿಕ್ಪಸಿದ್ದೇಶ್ವರನ ಗವಿಯೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿ 
ರಬಹುದು. ಈ ಗವಿಗೂ ಶಿವಗಂಗಾ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೂ ನೇರ 
ವಾಗಿ ಸುಮಾರು ಏಳು ಮೈಲುಗಳ ದೂರವಾಗಿರಬಹುದು 
ಸಾಕಷ್ಟು ನಿಶಾಲವಾದ ಈ ಗನಿಯಲ್ಲಿ ಶಿವಲಿಂಗವಿದೆ, 
ಭವ್ಯವಾದ ಈ ಗವಿ ರಾಮಗಿರಿಯ ಮಧ್ಯದ ಸುಂದರ 
ಗ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ 
ಪಿಸಲಾಗಿಡೆ. ಈ ಗನಿಯ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಬಂಡೆ 


ತಿಲ. ಈ ಗವಿಯ ಪಶ್ಚಿಮದಿಗ್ಬಾ; 
ಲ್ಲಿಯೇ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ದೊಡ್ಡಸಿದ್ದ ಸ್ಪನ ಗವಿಯಿಜೆ. 
ಈ ಗವಿಗೆ ಈ ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣ: ತೋಂಟಿದ 
ಸಿದ್ಧ ಲಿಂಗೇಶ್ವರರ ಪ್ರಮುಖ ್ಬ 
ದೊಡ್ಡ ಸಿದ್ಧಪ್ಪ ನನರ ಸಂಬಂಧೆದಿಂದ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಬಂದಿರಬ 
ಹುದು. ಈ ಗನಿಯು ಮೂರು ಬಾಗಿಲುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು 
ಈ ಮೂರು ಬಾಗಿಲುಗಳೂ ಕಡೆದು ಸುಂದರಗೊಳಿಸ 
ಇದು ಬಹು ದುರ್ಗಮವಾಗಿದ್ದು, ಒಳಗೆ 
ಶಿವಲಿಂಗ ಮತ್ತು ನಂದಿಗಳಿವೆ. ಹಿಂದಿನ ಸಿದ್ದಗಂಗಾ 


ಣಯ 
ಧಿನತಿಗಳಿಗೂ ಈ ಗವಿಗೂ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದುದಾಗಿ 


ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಚೀನ ಶಿವಯೋಗಿಗಳು, ಸಿದ ಪುರುಷರು. 


ಇ 
ನಿಸರ್ಗಸೊಬಗಿನ ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಮ 


ದ 

ವನ 
ಮಮ ೫ ವ ಶನ ಬ ೧ಜಿ 
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ಸ ಎ ಇಳ 
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ರೂಪರಾಶಿಯನ್ನು ಅವರು ಎಂದೂ ಕಡೆಗಣಿಸಿದವರಲ್ಲ. 
ಶಿವಲೀಲೆಯ ಸಬುಗ್ಗೆ ಯಾಗಿರುವ ಸತ್ಯ-_ಸುಂದರ 
ಶಿವದ ಜೀವಂತ ದೇಗುಲವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಶುದ್ಧ ಸೌದ 
ರ್ಯದಿಂದ ತಿರೋಧಾನರಾದವರಲ್ಲ, ಅಂತಯೇ 
ಶಿವನ ಅಗಾಧ ಲೀಲೆಯ ರಸಬುಗ್ಗೆ ಯಾಗಿರುವ ಸಹಜ 
ಸೌಂದರ್ಯ ತಾಣಗಳಾದ ಬೆಟ್ಟಿಗುಡ್ಡೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಯೇ 
ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಹೆಬ್ಬಂಡೆಗಳ ತಳದ ಗೂಡುಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ 
ತಸೋಭೂಮಿಗಳನ್ನಾಗಿ `ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಾ 
ರಾಮರಾಗಿ ನಿತ್ಯಸತ್ಯವನ್ನು ಅರಸುತ್ತಿ ದ್ರ ರೆಂದು ತೋರು 
ತಜಿ ಅವರು ಲೋಕಜೀವನದಿಂದ ದೊರನಿದ್ದು 
ಅದರ ಪಾರಿಶುದ್ದೆ ಹೆಣಗಿ ಲೋಕವನ್ನು ತಿದ್ದುತ್ತಿ 
ದ್ದರು. ಸದಾ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸೊಬಗಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತಾವೂ 
ಸೃಷ್ಟಿಯೇ ಅಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿದ್ದರು, 
ಇಂಥ ದುರ್ಗಮ ಗನಿಗಳನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ವಾಸ 
ಯೋಗ ಕ್ರನಾದವುಗಳನ್ನಾಗಿ ಏಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದ್ದರು? 
ಆಲ್ಲಿ ಇವರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಸದಾ ಕಾಣುವ ಸೂರ್ಯೋದಯ 
ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಗಳೆ ಸೊಬಗು, ವಿಶಾಲವಾದ ಭೂಭಾಗ 
ತಲೆಯೆತ್ತಿ ನೋಡಿದರೆ ಕಾಣುವ ಸುಂದರ "ಬೆ ಟ್ಟ 
ಉತ್ತುಂಗ ಶೃಂಗಗಳು ಅದರೆ ಮೇಲೆ ಅನಂತಪೆನಿಸಿ 
ಕಾಣು ವ ನೀಲಾಕಾಶ, ಹಚ್ಚನೆಯ ಹಸಿರುದುಂಬಿ 
ಸದಾ ರಾರಾಜಿಸುತ್ತಿರುವ ಸುತ್ತಮುತ್ತಣ ಅರಣ್ಯರಾಶಿ 
ಭೀಮಾಕಾರದ ಅಕೆ ಬಂಡೆಗಳ ಸೊಬಗು ಸ್ವಚ್ಛಂಧ 


[> 


ವಾಗಿ ವಿಹರಿಸುವ ವನ್ಯಮೃಗಗಳು, ಸಶು ಪತಿಗಳುಈ 
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೦೨೬ 
ಸಹಜ ಸುಂದರ ನಿಸರ್ಗ ಸೊಬಗಿನ ಬಾಳು. ಅವರನ್ನು 
ಮುಗ್ಗರನಾ ಗಿ ಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು. ಆನಂದತುಂದಿಲರನ್ನಾಗಿ 
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ದಿಂದ ವಾಸಿಸಲಶಕ್ಯವಾದ ತಾಣಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ತಪೋ 
ಗಿ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು. ನಿತ್ಯ 
ಸತ್ಯ ತತ್ತವನ ರಸುವ ಬೀಡುಗಳನ್ಸಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
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ಸಮಾಧಿ ಇರುವುದು ಇಲ್ಲಿಯೇ, 
ಇವರು ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಕ್ಷೇತ್ರಾಧಿಪತಿಯಾದ ಶ್ರೀ ತೋಂಟದ 
ಸಿದ್ಧಲಿಂಗೇಶ್ವರರ ಗುರುಗಳೇ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. «ನಿರಂಜನ 
ವೆಂಶರತ್ವಾಕರ” ಗ್ರಂಥದ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಪ್ರಕಾರ ಈ 
ಚಿನ್ನಬಸವೇಶ್ವರರು ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾ ಬೆಟ್ಟಿದ ಮೇಲಿನ ಗವಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅನುಸ್ಮಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಲಿಂಗ 
ಜಂಗಮ ದಾಸೋಹಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನೆ ಸಗುತ್ತಿದ್ದ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಗುಬ್ಬಿಯಿಂದ ಮಲ್ಲಣ್ಣ ನು ಶ್ರೀ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ಚೆನ್ನಬಸವ ರಾಜೇಂದ್ರ ಸ್ವಾಮಿಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಗುಬ್ಬಿಗೆ 
ಕರೆದೊಯ್ದು 12 ಬಿರುದು ಸಮಿತಿ ಉತ್ಸವಾ 
ದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, ಗಣಸರ್ವವನ್ನಾಚರಿಸಿ ಅವರಿಂದಲೇ 
ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಪಡೆದನೆಂದು ತಿಳಿದು ಬರುವುದು, ಈ 
ಚೆನ್ನಬಸವರಾಜೇಂದ್ರ ಸ್ವಾಮಿಗಳೇ ಣ್ಲೀತ್ರಜ್ಞ 
ನೋವಾದ'ವೆಂಬ ನೀರಶೈವ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದಿದ್ದಾರೆ. "ಕರ್ನಾಟಕ ಸಂಸ್ಕೈಶೋ 
ಭಯ ಕವಿಶ್ವಂಗಳಂ ಪೂರ್ಣಲಕ್ಷಣ ಚಮತ್ತಾರದಿಂದ 
ಮಾಳ್ಸನಿರ್ಣಯಕೆ ನೀನೆಯೆಗ್ಗ ಳನಲಾ ! : ಬಸವಪುರಾ 
ಣಾರ್ಥವಂ ಪೇಳ್ರೊಡೆ ಆರ್ಣವಪ್ರಾಂತ ಭೂಮಿಯೊಳು 
ಪೆಸರಾಗಿರ್ದೆ: ಎಂದು ಜನ ಮಲ್ಲಣಾರ್ಯನನ್ನು ಹೊಗಳು 
ತ್ರಿದ್ದರಂತೆ. ಬಸವಪುರಾಣ ಪ್ರವಚನದಲ್ಲಿ ಈತ 
ಬಹಳ ಗಟ್ಟಿಗನೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. ಅಂತಯೇ ಇವನು 
ಹೇಳುನ ಬಸವಪುರಾಣವನ್ನು ಕೇಳಲು ಜನಜಂಗುಳಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಗುಬ್ಬಚ್ಚಿಗಳು ದಿನಾಲು ಬರುತ್ತಿದ್ದ ವೆಂತೆ 
ಪುರಾಣ ಪರಿಸಮಾಪ್ತಿಯೊಡನೆ ಅವೂ ಕೂಡ ಅಸು 
ವನ್ನು ನೀಗಲು ಅವುಗಳನ್ನು ಸಮಾಧಿಮಾಡಿಸಿ ಮೇಲೆ 
ವೃಷಭ ಪ್ರತಿಷ್ಠೆಮಾಡಿ -ಅದಕ್ಕೆ ಗುಬ್ಬಚ್ಚಿ ಬಸವನೆಂದು 
ಈಗಲೂ ಕರಿಯುವಂತಾಗಿದೆ. .ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ 
ಈ ಅಮರಗೊಂಡಕ್ಕೆ ಗುಬ್ಬಿ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿ 
ತೆಂದು ಅಖ್ಯಾಯಿಕೆಯಿದೆ. ಈ ಮಲ್ಲಣ್ಣಾರ್ಯನ ಹರಿ 
ಯರು ಶಿನಯೋಗರಿಸಷ್ಕಾಗರಿಷ್ಕರ್ಕೂ ಮಹಾ ದಾರ್ಶನಿ 
ಕರೂ, ಕವಿಗಳೂ ಆದವರೇ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. ಬಸವಣ್ಣನ 


ವರ ಕಾಲದವರೆಗೂ ಇವರ ಹಿರಿಯರ ಚರಿತ್ರೆ ಹೋಗು 
ತ್ತದೆ, ವಾತುಲಾಗಮಕ್ಕೆ ಟೀಕೆ ಬರೆದು “ಗಣಭಾಷಿತ 
ರತ್ತಮಾಲೆ'ಯೆಂಬ ವಚನಸಂಕಲನಗ್ರಂಥ ಬರೆದ ಗುಬ್ಬಿ 
ಯ ಮಲ್ಲಣ್ಣನೇ ಕ್ರಿ.ಶ 1475) ಇವನ ಶಾತ, 
"ಸಿದ್ದೇಶ್ವರ ಪುರಾಣ?” ಕತ್ಸವಾದ ಶಾಂತೇಶ (ಕ್ರಿಶ, 
1561) ಈ ಮಲ್ಲಣ್ಣಾ ರೈರ ಮಗ ಹೀಗೆ 
ವಿದ್ವಾಂಸರ, ಅನುಭಾವಿಗಳ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದುಬಂದು ಪರಂ 


೧೧ 


ಪರೆಯನ್ನು ಉಳಿಸಿದೆ ಮಲ್ಲಣಾರ್ಯ (ಕ್ರಿ.ಶ, 1513) ಸಿದ್ಧೆ 
ಗಂಗೆಯ ಸಂಬಂಧ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡವ 
ನೆಂದು ತಿಳಿದು ಬರುವುದು, "ಭೂಲೋಕ ಪಾವನ 
ಕಕುದ್ದಿರಿ ಸುದಾಶ್ರಿ! ನ್ಯ ಕೈಲಾಸವೆನಿಸಿದ್ದ' ಶಿವಗಂಗೆಯ 
ಮೇಗಣ ಗವಿಯ ಸಿಂಹಾಸನಾಧೀಶ ಶಾಂತನಂಜೇಶ್ರರನ 


ಶಿಷ್ಯನಾದ ಈತನಿಗೆ ಶಿವಗಂಗೆಯ ಸಂಬಂಧವೂ ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ಸಿದ್ದಗಂಗೆ ಶಿವಗಂಗೆಗಳ 
ವಿಟ್ಟುಕೊಂಡ ಮಲ್ಲಣ್ಣ ನ ಊರಾದ ಗುಬಿಯು 


ಬ ಧಾ 
ಗಂಗೆಯ ಪರಿಸರದ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ತದ ಪ್ರಾಚೀನ 
ಊರಾಗಿದೆ; ಶಿವಶರಣರ ಬೀಡಾಗಿದೆ. ಗುಬ್ಬಿಯ ಮಲ್ಲ 
ಣಾರ್ಯರ «ವೀರಕ್ಕೈವಾಮ್ಸತ ಮಹಾಪುರಾಣ ಈ ಪರಿಸರ 

$ ಪ್ರ 


ದಲ್ಲಿನ ಆನೇಕ ಮಹಾಪುರುಷರ, 


- ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಪರಿಸರ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕುರಿತು ಬೆಳಕು 


ಚೆಲ್ಲಬಲ್ಲ ಸತ್ತ್ವಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ವಕೋಶವಾಗಿದೆ. ಶಿವಗಂಗೆ 
ಗೂಳೂರು ಗುಮ್ಮಳಾಪುರಗಳೇ ಮೊದಲಾದ ಆನೇಕ 


ಆಲೆ, 


ಎತ್ತು ಹ ದ 
ಸಾನಗಳ ಮೇಹತ್ತ ಈ ಗ್ರಂಥದಿಂದ 
೦) 


ಮಹತ್ವ ಸ್ಟಾ ನವಿಶೇಷವೆನಿಸಿದೆ. 


3) ಗೂಳೊರು : ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 
ಕೇವಲ 354 ಮೈಲು ನೈಖುತ್ಯಕ್ಕೆ ಇರುವ ಸುಪ್ರಸಿದ್ದ 
ವಾದ ಗೂಳೂರು ವೀರಶೈವ ಕ್ರಾಂತಿಯ ಇತಿಹಾಸದ 
ಹೆಸರಿಸಬೇಕಾದ ಒಂದು ಮಹತ್ವದ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ. 
ಗೂಳೂರನ್ನು ವೃಷಭಪುರಿಯೆಂದೂ ಅನೇಕ ; ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 


ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. "ಗೂಳೂರು? ಎಂಬ ಕನ್ನಡ ಪದದ 
ಸಂಸ್ಕೃತ ರೂಪ ಇದು. ಶಿವೆಗಂಗೆಯಿಂದೆ 7-8ಮೈಲು 


3) ಶ್ರೀ ಚೆನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ ಕ ರೇವಣ್ಣ ದ್ದರು, ಪು. 220 
4) ಅದೇ ಪು. 218, 219, 232, 233, 244, 388, 389. 
_ 27 ದಾದಾ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 16 


ಪಶಿ ಮಕ್ಚಿ ರುವ ಈ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕೇ 
ಹ ಳಾಪುರದ ಸಿದ ೈವೀರಣಾರ್ಯರ ತರುವಾಯ ತೋಂಟಿದ 
ದ್ರ ಉಗೇಶ ರರ ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಹರದನಹಳ್ಳಿ ಯ ಶೂನ್ಯ 


2 ಸುಯ ಆಗಿದ್ದ ಸಿದವೀರ ಹಾರ್ಯರ ಊರಾ 


ರಿಂ 
ಗಿದೆ. ಇನರಿಗೆ ಗೂಳೂರು ? ಸಿದ್ಧ ನೀರಣ್ಣೊ ಡೆಯ ಎಂದೂ 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತಿದೆ, ನಮಃ ಶಿವಾಯದೇವರು ಇವರ ವಿದ್ಯಾ 
ಗುರುಗಳು. "ಇವರು ಬರೆದ ಶೂನ್ಯ ಸಂಪಾದನೆಯೆಂಬ 
ಶ್ರೇಷ್ಠತಮ ಗ್ರಂಥ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯೇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯ ೦ತ 
ಮಹತ್ವ ಸ್ಥಾನ ಪಡೆದಿದೆ, ತಾವು ಬರೆದ ಈ ಶೂನ್ಯ 
ಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ “ಶ್ರೀ ಮದ್ಬೋಧಾಗುರು ನಮಃ ಶಿವಾಯ 
ದೇವರ ದಿವ್ಯಸ ಪಡಕನುಲಕ್ಕೆ pe ಸಂಪಾದನೆಯ ದಿವ್ಯ 
ಜ್ಞಾನನಚನಾಮೃತನ 1. ಸಮರ್ಪಿಸಿದೆನು. ಗುರುವ 
ಎನ್ನೆ ತಪ್ಪನೆ ಸಬ್ಸಿಗೊಂಡು ಎ ಸ್ರ ೦ಗೆ ಮನೆಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಜ್‌ ನಿಮ್ಮ ಚಿದಂಥಿ )ಯೊಳೆನ್ಸ ಫನಿಂಬಿಡಯ್ಯ 
ಶಾಶ್ರತ ಗುರುವೇ ನ 3 ಎ ತನ್ನ ಆತ್ಯಂತಿಕ 
ಗುರುಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರ ಕಟಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. “ಇವರು 
« ನಮಃಶಿವಾಯಗುರುವೇ ? ಎಂಬ ಅಂಕಿತದಲ್ಲಿ ವಚನ 
ಗಳನ್ನೂ ಬರೆದಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ ಎಂದು ವಿದ್ವಾಂಸರು 
ತರ್ಕಿಸಿದ್ದಾರೆ. ತಾವು ತಮ್ಮ ಶೂನ್ಯಸಂಪಾದನೆಯನ್ನು 
ತೋಂಟದ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗ' ಸದ್ಗುರು ವರನಾಥನ ಆದರ 
ದೊಳಿರ್ಪ ಬೋಳಬಸನೇರಾದ್ಯಕ ಸತೃರುಣವನಾಂತು' 
ಬರೆದುದಾಗಿ ಅವರ ಈ ಗ ಗ್ರಂಥದಿಂದಲೇ ತಿಳಿದುಬರುವುದು. 
ಗೂಳೂರು ಸಿದ್ಧ ವೀರಣ್ಣ ಡೆಯರು ತೋಂಟದ ಸಿದ್ಧ 
ಲಿಂಗೇಶ್ವರರ ಪರಂಪರೆಯ "ಕೊನ ಸಿಂಹಾಸನಾಧಿಪತಿಗಳು 
ದುದರಿಂದಲ್ಯೂ ಪ್ರಭುದೇವರ ಮಹತ್ತು ಬ ಹತ್ತು ಸ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಪ ಪ್ರಕಟಗೊಳಿಸುವ ಶೇಷ್ಠ ಮ ಟ್ಟ ದ ಶೊನ ಸಂಪಾದನೆಯ 
ಕ ್ಸ್ಯಗಳಾದುದರಿಂದಲ್ಲೂ ಸಿದ ಲಿಂಗೇಶ್ವ ಶೆ ಶಿ ಶ್ರೀಕ್ಷೇತ್ರ 
ತ್‌ ಸಿದ್ಧ ಗಂಗೆಗೆ ಸನಿ (ಸದವರೇ ತ್‌ 
ಇವರು ಸಿದ? ಗಂಗೆಗೆ ಅತ ತ್ಯಂತ ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ ವರು ಸಿದ 
ಗಂಗೆಗೆಯ 3 ಪರಿಸರದ ಮಹತ ವನ್ನು ವ ಗೂಳೂರು 
ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿನ ಸಿದ್ಧ ವೀರಣ್ಣ ೧ ಡೆಯರು-ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ನಿದರ್ಶನ. 
ಗೂಳೂರಿನಲ್ಲ ಆನೇಕ ನೀರಕೈವ ಜ್‌ . ೇಷಗಳನ್ನು 
ನೋಡುಬಹುದಾಗಿದೆ. ಸಂಪಾದನೆಯ ಚನ್ನ ಂಜೇಜೇವ್‌ 
ಗುರುಲಿಂಗದೇವಕೇ ಮೊದ ಲಾದ ಸ ಪ್ರ ಸಿದ್ಧ ದಾರ್ಶನಿಕರೂ 
ಇದೇ ಗೂಳೂರಿನವಕೇ ಎಂಬುದು ಇನ್ನೂ. “ಶೇಷ ಸಂಗತಿ 
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4) ಕೈದಾಳ; ಗೂಳೂರಿನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿರುವ 
ಕೈದಾಳಕ್ಷೇತ್ರ ಕರ್ನಾಟಕದ ಶಿಲ್ಪ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯ 


ಪುರುಷನೆಂದು ಕೀರ್ತಿತನಾಗಿರುವ ಕ್ಕಣಾಚಾರ್ಯನ ಜನ್ಮ 
ಸ್ಥ ಳೆ ಈಸ ನಳವೂ ಸಿದ್ದ ಗಂಗೆಯಿಂದ ಕೈಖತ್ಯಕ್ಕೆ ಥೈ 2.4 
ಮೈಲುಗಳ ಆಂತರವುಳ್ಳ ದ್ದೆ, ಈಗಲೂ ಇಲ್ಲಿರುವ je 
ಲಯದ ಶಿಲ್ಪ ಕಜೆ ಸಂದರ್ಶತರನ್ನು ಮಂತ ತ್ರಮುಗ್ಧರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ರಾತಸ್ಸ ತ್ತ ಎದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ” ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲ 
ದಿಂದಲೂ ಶಲ್ಪಜಾಸ್ಟ್ರಾಚಾರ್ಯರು ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಯಜೀಕಾ 
ದುದರ ಹಿನ್ನಲೆಯಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ಆಶ್ರಯವೀಯುತ್ತಿದ್ದ 
ರಾಜ ಮಹಾರಾಜರ ಬಗೆಗೂ ವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕಾ 
ಗುತ್ತದೆ. 


5) ಮಣ್ಣೆ: ಸಿದ್ಧ ಗಂಗೆಗೆ ನೇರ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 12. 14 ಮೈಲುಗಳ ದೂರದಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣೆ 
ಎಂಬ ಗ್ರಾಮವು ಚೋಳರ ಕರ್ನಾಟಕದ ರಾಜಧಾನಿ 
ಯಾಗಿತ್ತೆಂದು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕ ಅವಶೇಷಗಳಿಂದ 
ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. ಆ ಊರನ್ನು 1 ಹಿಂದೆ ಮಾನ್ಯಪುರ, ಮಣಿ ! 
ಪುರ, ರತ್ತ ಪುರ ಎಂದು ಈ ತ ತ್ತು. ಅಲ್ಲಿರುವ 
ಸೋಮೇಶ ಶರ ದೇವಾಲಯ ಮನೋಹರ 
ಸಿದ್ಧಂಗಗಾ ಪರಿಸರದ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ ಐತಿಹಾಸದ 
ಸ್ಥಾನವಾಗಿದೆ, 


6) ಶಿವಗಂಗಾ ಶ್ಲೇತ್ರ: ಬಹು 
ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಶಿವಗಂಗೆ.ಸಿದ್ಛಂಗಗೆ ಎರಡು ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ 
ಸಂಬಂಧ ಜನಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹಾಸುಹೊಕ್ಳು, ಸಿದ ಗಂಗೆ 
ಯನ್ನು ನೋಡಿ ಶಿವಗಂಗೆಗ್ಳೂ `ಶಿವ ವಂಗಗೆಯನ್ನು ನೋಡಿ 
ಸಿದ್ಧಂಗಗೆಗೂ ಬರುವುದು Wr ಜನರಲ್ಲಿ ಉಳಿದು 
೬ ಶ್ರದ್ಧಾ ನಿಶೇಷ್ಠ ಶಿವಗಂಗೆಯ ನೋಟಕೆ, 
ಸಿದ ಿಗೆಂಗೆಯ ಚಂದ, ಓಟ ನೋಟಿನ? 
ನ ಗಾದೆಗಳು ಇನ್ನೂ ಜನಜಂಗುಳಿಯ ಬಾ 
ಉಳಿದು ಬಂದಿರುವ ಮಾಜಿ ಈ ಎರಡೂ 
ಗಳು ಕೇವಲ 8. 9 ಮೈಲುಗಳ ಳ ಅಂತಕ 
ಎ ಲ ಇವುಗಳ 
ಕುಕೂಹಲ ಯಾದುದು , ಸುತ್ತ ಮುತ್ತಣ ಪ್ಸಃ 
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ಇರುವಷ್ಟು ಪ್ರಾಚೀನ ಚರಿತ್ರೆಯ ದಾಖಲೆಗಳು ಸಿದ್ಧ 
ಗಂಗೆಗೆ ಇರದಿದ್ದರೂ ಸಿದ್ಧಗಂಗೆಯು ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲ 
ದಿಂದಲೂ ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷರ ನಿವಾಸಸ್ಟಾ ನವಾಗಿರಲಿಕ್ಟೆ 
ಸಾಕೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿನ ಬೆಟ್ಟದಲ್ಲಿರುವ ಅನೇಕ ಪ್ರಾಚೀನ 
ಗುಹೆಗಳು ಸಾರುತ್ತಿವೆ. ಶಿವಗಂಗೆಗೆ ಅನೇಕವರ್ಷಗಳ 
ಚಂತ್ರೆಯಿದ್ದರೂ 12ನೇ ಶತಮಾನದ ನಂತರ ಈ ಕ್ಷೇತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ವೀರಶೈವರ ಅದ್ಭುತ ಕ್ರಾಂತಿ ನಡೆದಿಜಿ, ಇದೊಂದು 
ಸೂರೈನಿದ್ದ ಹಾಗೆ. ಆದರ ಕಿರಣಗಳು ಹೆರದನಹಳ್ಳಿ, 
ಗುಮ್ಮಳಾಪುರ,- ಗುಬ್ಬಿ, ಸಿದ್ಧಂಗಗೆ, ಕಲ್ಲಿಯ್ಯ ವಿಜಯ 
ನಗರ ಶ್ರೀಶೈಲದನರೆಗೂ ಹರಡಿದ್ದನು. ಸಿದ್ಧ ಗಂಗಾಧಿಪತಿ 
ಗಳಾದ ಶಿವಕುಮಾರ ಸ್ವಾಮಿಗಳು «ನನ್ನ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಶಿವಗಂಗಾಶ್ಲೇತ್ರ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಮಹತ್ತರವಾದ ಪ್ರಭಾವ 
ಜಾದು ಎಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇಂದಿಗೂ 
ಶಿವಗಂಗೆಯ ಸುತ್ತಮತ್ತಣ ಊರಿನ ಜನಗಳು ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲ.ಎದ್ದು ಮೊದಲ ಶಿವಗಂಗೆ ಬೆಟ್ಟ ನೋಡಿ ಕೈಮುಗಿ 
ಯುವ ಪರಿಪಾಠವನ್ಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. ಶಿವಗಂಗೆಯ 
ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಅಗಸ್ತ್ಯ, ಮುದ್ದುಲ್ಕ ಕಣ್ವಾದಿ ಖುಹಿಗಳ 
ಐತಿಗಿಫ ಪ್ರಾಗೈತಿಹಾಸಿಕ ಕಾಲದವರೆಗೂ ಎಳೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಲಾಗುತ್ತಿದೆ, ಆದರೆ ಈ ಬಗೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಾಕ್ಸ್ರಾ 
ಧಾರಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಈಗಿನ ಅವಶೇಷಗಳಿಂದ 
ಸುಮಾರು 1200 ವರ್ಷಗಳ ಚರಿತ್ರೆಯ ಮೇಲೆ ಬೆಳಕು 


ಜಿಲ್ಲಿಜೆ, ಕ್ರಿ.ಶ. 8ನೆಯ ಶತಮಾನದ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ವಲ್ಲಿ ಕಡೆದು ಗಂಗಾಧಕೇಶ್ವೆರ ಜೇವಾಲಯನಿರುವುದರಿಂದ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಈ ಶ್ಲೇತ್ರಕ್ಕೆ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತಿದೆ, ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗೂ ಇದ್ದ ಹಾಗೆ ರ ನರಕ 
ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ಕೈವಕ್ಷೇತ್ರನಾಗಿರುವಂತೆಯೇ ಜೈನರ ನನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ನಿಗ್ರಹಕ್ಕ? ಹ ನಂದು 
ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಕ್ಷೇತ್ರವೂ ಆಗಿದೆ. ಹೊಯ್ಸಳ ವಿಷ್ಣವ ಕರೆಯುತ್ತಿರಬಹುದು. ಕೂಸನ್ನು ಎಂಬ ಸಂಸ್ಕತ 
ರ್ಧನ ಪಟ್ಟಮಹಿಷಿಯಾದ ಶಾಂತಲೆಯು ಇಲ್ಲಿ ಬಸದಿ ರೂಪಾಂತರವೇ ನ ಬೆಟ್ಟದ ಚ ದ 
ಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿದಳೆಂದೂ, ಕೊನೆಗೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರಿ.ಶ, "ಮರಿಯಮ್ಮ?ನ ನನಾ ಹ ಮರಿ 
1131 ರಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಿ ಮರಣನನ್ನಪ್ಪಿದಳೆಂದೂ "ಹೇಳೆ ಹೊನ್ನಮ್ಮ ಎಂಬುದರ ಸಂಕ್ಷೇನರೂನವಾಗಿದ, 
ಎ | ಎಡಗೈಯಲ್ಲಿ ಲಿಂಗವನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವ ವಿಗ್ರಹೆ 
ಇಂದಿಗೂ ಶಿವಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ವರ್ಷಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಗಳನ್ನು ಶಿವಂಗಗೆಯಲ್ಲಿ ರ ದು ಇಲ್ಲಿ ತ 

ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತಿರುವ «ಶಾಂತಮ್ಮನ ಹಬ್ಬ'ವೆಂಬ ಹಬ್ಬ ಸಾವು ದ ಮ 1! 
ಈ ಚರಿತ್ರೆಗೆ ಪುಸ್ಟಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಒಂದು ಅಂಶವಾ ಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಇ ಟಂ ರ್‌ 
ಗಿದೆ. ಅದೇನೇ ಇರಲಿ ವೀರಶೈ ವೇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿಯಂತೂ ವಷ್ಟು ಭನ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
12 ಶತಮಾನದಿಂದೀಚೆಗೆ ಈ ಕ್ಷೇತ್ರ ಬಹಳಷ್ಟು ಚರಿ ನಾವು ನೋಡಲಾರೆವು. 

5) ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳದ ಒಂದು ಶಾಸನ, | 

6) ಚೆನ್ನಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನ : ರೇವಣ್ಣ ಸಿದ್ಧೇಶರರೆ ಚರಿತ್ರೆ, ಪು. 394 
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ತ್ರಯನ್ನ ಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದಂತೂ ನಿಶ್ಚಯ. ಈಗ ಈ 
ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಳಿದುಳಿರುವ ಮಠಮಾನ್ಯಗಳ ದಾಖಲೆಗ 


ಳಿಂದ ಅವಶೇಷಗಳಿಂದ, ಸುಮಾರು ಪಂಚಪೀಠಗಳ 
ಐದು ಮಠಗಳೂ ಸೇರಿ 64 ಮಠಗಳು ಇದ ವೆಂದು 


ತಿಳಿದುಬರುವುದು, ಇವು ಬೆಟ್ಟದ ಮೇಲೂ ೆಳಗೂ 
ಇದ್ದವು, ಕೆಲವು ಕಡೆ ಗುಹೆಗಳೇ ಮತೆಗಳಾಗಿದ್ದ ವ್ರು, 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಇಂದಿಗೂ ಬೆಟ್ಟಿದ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರೇವಣ 
ಸಿದ ಶ್ವರರು ಮತ್ತು ರುದ್ರಮುನಿಶಿನಾಜಾರ್ಯರ ಸೆಂಂಬ 
ಧದ ಮೇಲಣ ಗವಿಮಠ ಮತ್ತು ಹೊನ್ನಮ್ಮನ 12 
ಮಠಗಳ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು. ಕಲ್ಪ್ಲಯದಲ್ಲಿ 64 
ಶೀಲಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು ಪಾಲ್ಕುರಿಕೆ ಸೋಮ 
ನಾಥರಂಥ ವೀರಶೈವಾಚಾರ್ಯ ಮಹಾಪುರುಷರನ್ನು ಡಂಗು 
ಬಡಿಸಿದ ಸರ್ವಲೀಲೆ ಚನ್ನ ಮ್ಮನಂತಯೇ ಶಿವಗಂಗೆ 
ಯಲ್ಲೂ 64 ಶೀಲಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಹೊನ್ನಮ್ಮ 
ನೆಂಬ ಶಿವಶರಣೆಯಿದ್ದಳೆಂದೂ ಅವಳೆ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ 
ಹೊನ್ತನ್ಮುನ ಗವಿಮಠವು ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಬಂದಿತೆಂದೂ 
ವಳು ತ್ರಿವಿಧ ದಾಸೋಹ ಸದ್ಭಾವಿನಿಯಾಗಿದ್ದಳೆಂದೂ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಸಂಶೋಧಕರಾದ ಚೆನ್ನ ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನರ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯವಾಗಿದೆ.. ಈ ಮಠ ಉಜ್ಜಯಿನಿ ಮರುಳಸಿದ್ದರೆ 
ನೀಠಕ್ಕೆ ಸೇರಿದೆ ಮಠವೆಂದೂ ಈಗ ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಹೊನ್ನಮನ ವಿಗ್ರಹ ಪಾರ್ವತಿಯ ಆಕಾರ 
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ಉಪವಾಸ 


ಆರೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣೆಯ 


ಪ್ರಕ ಕಾಲದಿಂದಲೇ ಉಪವಾಸ ಭಾರ 
ತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಅಭಿನ್ನ ಆಂಗವೆನಿಸಿತ್ತು. ವಿದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲೂ 'ವಿದ್ವಾಂಸರಾಇದರ ಮಹತ್ವವನ್ನರಿತು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಗೌರವನೀಡಿದ್ದಾರೆ. ಯುರೋಪಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರಿ.ಪೂ. ೧೫೦೦ 
ರಲ್ಲೇ ಲ್ಯೂಗೀ ಕೊರ್ನಾರೋ ಆಯುಸ್ಸು ಹೆಚ್ಚಿಸಲು 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದ್ದ. ಅರಬ" ದೇಶದಲ್ಲಿ ಎಬೀಸೀನಾ 
ಎಂಬ ವೈದ್ಯ ಉಪವಾಸದ ಮೂಲಕವೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸು 
ತ್ರಿದ್ದ. ಆಧುನಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ: 
ರೂಪದಲ್ಲಪ್ಟೇ ಅಲ್ಲ-ಧಾರ್ಮಿಕ ಕರ್ತವ್ಯದ ರೂಪದಲ್ಲೂ 
ಮಾನ್ಯತೆ ಪಡೆದಿದೆ. 


ಸಂಕಿಸ್ನವಾದ ಪರಿಭಾಷೆ ಹೇಳು 
ಬೇರೆಬೇರೆ ವಿದ್ವಾಂಸರು ಇದನ್ನು 
ದೃಷ್ಟಿಕೋನಗಳಿಂದ ನೋಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ 

ಬೇರೆಬೇರೆ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ಬಳಸಿ 
ದ್ದಾರೆ. "ಗಟ್ಟಿ ತ್ತು ದ್ರವ--ಎರಡೂ ರೀತಿಯ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತ್ಯಜಿಸುವುದೇ ಉಪವಾಸ? 
ಎಂದು ಬರ್ನಾರ್ಡ ಮೆಕಫೆಡನ್‌ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಚಾರ್ಲ್ಸ್‌ 
ಎನನದೇಲರ ಮೇರೆಗೆ ಆಹಾರದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಬಿಡುವುದೇ ಉಪವಾಸ. "ಯಾವುದೇ ವಿಧದ 
ದಾರ್ಥ ಒಂದಿಷ್ಟು ದೇಹದೊಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸದಿರುವುದೇ 
ಲಂಘನ; ಉಪವಾಸ ಆದರ ಉಪಶಾಖೆ'._ ಎಂದಿದ್ದಾನೆ 
ಚರಕ. ಈ ರೀತಿ ಎಲ್ಲ ವಿಚಾರಕರೂ ಆಹಾರತ್ಯಾಗ 


ವಷ್ಟೇ ಉಪವಾಸವೆಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. 


CU 


ಮಾನನಡದೇಹ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕೋಶಗಳಿಂದ 


ಸಿದ-ಗಂಗಾ 
[A) 
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ಮತೆ ಸುಬ್ರಾ ಯ ಅಡಿಗೆ 


ತಯಾರಾದುದೆಂದು ಜೀನವಿಜ್ಞಾ ನದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ . ಅರಿ 
ತಿದ್ದಾನೆ. ಶ್ರಮದಿಂದಾಗಿ ಕೋಶಗಳು ತುಂಡಾಗು 
ತ್ತವೆ... ಎಂತಲೇ . ವ್ಯಾಯಮದಿಂದ 
ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾಂತಿ, ನಿದ್ರೆ ಇ 
ಹೊಸಕೋಶಗಳ ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುತ್ತಿದೆ. 

ದೇಹದಲ್ಲಿ ಜೀರ್ಣ ಹಾಗೂ ವಿಸರ್ಜನೆ ಎಂಬ 
ಎರಡು ಕ್ರಿಯೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ` ಜೀರ್ಣಕ್ರಿಯೆಯ 
ಮೂಲಕ ರಸ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ, ಅದರಿಂದ ಹೊಸಕೋಶ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟಿ ದೇಹ ನಿರ್ಮಾಣಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಜೆವರು, 
ಮಲ ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರದ ಮೂಲಕ ತುಂಡಾದ ಕೋಶ 
ಗಳು ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಹೊರಡುತ್ತವೆ. ಈ ವಿಜಾಶಿಯ 
ವಸ್ತು ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಹೊರಡುವುದೇ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ 
ಹಿತಕರ. ಇಲ್ಲದೆ, ಹೋದರೆ ದೇಹದೊಳಗೆ ಸೇರಿದ ವಿಷ, 
ಅಜೀರ್ಣ, ಅಗ್ರಿ ಮಾಂದ್ಯ, ಮಲಬದ್ಧ ತೆ, ಜ್ವರ, ಸಂಧಿ 
ವಾತ-.-ಮೊದಲಾದ ನಾನಾರೀತಿಯ ಕಾ ಹಿಲೆಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾವು ನಿರಂತರ ತಿನ್ನುತ್ತ ಹೋದರೆ 
ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳು ತಮ್ಮ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಲೇ 
ಹೋಗಿ, ದಿನವಿಡೀ ಕೋಶಗಳು: ತುಂಡಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 
ವಿಸರ್ಜನಾಂಗಗಳು , ಅವೆಲ್ಲ ವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹೊರ 
ಹಾಕಲು ಸಮರ್ಥವಾಗದೆ ಅವು ಒಳಗೇ ಉಳಿದು ನಾವು 
ಕಾಯಿಲೆ ಬೀಳುತ್ತೇವೆ, ಎಂತಲೇ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಊಟಕ್ಕೆ 
ರಜೆ ಕೊಟ್ಟು ನಾವು ಉ ಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತು ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಹಯೋಗನಿಯಮದ 
ಪ್ರಕಾರ ದೇಹದ ಒಂದಂಗ ರೋಗಿಯಾದರೆ ಉಳಿದ 
ಅಂಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ನೆರವಿಗೆ ಮುಂದಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ವಿಸರ್ಜನ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ತೊಂದರೆಯುಂಟಾದರೆ ಜೀರ್ಣ 


ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ, 
| 
ಸಮತೋಲನ ಉಳಿಯಬೇಕಾದರೆ 
ಈ ರೀತಿ ಉಪವಾಸ 
ಮೂರು ಮೂಲಭೂತ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳಿವೆ. 


೧) . ಬಾಹ್ಯಶಕ್ತಿ, ಸಾಧನ ಹಾಗೂ ಔಷಧಿ 
ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆಯೂ ಮನುಷ್ಯ ಶರೀರ 
ಸ್ಪತಃ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಭ್ಲುದ್ದು, 


ನ 
v3 
೨) ತೀವ್ರರೋಗದೆನ್ಲಿ ಆಹಾರ ಸ್ವೀಕರಿಸದಿ 
ರುವುದೂ ಜೀರ್ಣಕ್ರಿಯೆಯ ಶ್ರಮದಿಂದ ಕೋಶಗಳು 
ತುಂಡಾಗದಂತೆ ನೋಡುವುದು ಜಾಣ್ಮೆಯ ಕೆಲಸ. 


೩) ಯಾನ್ರಜೀ ಅವಯವದಲ್ಲಿ ಕಾಹಿಲೆ 
ತಲೆದೋರಿದರೊ ಉಳಿದ ಅವಯವಗಳು ಆದಕ್ಕೆ ಸಹಾ 
ಯಮಾಡುವಂತೆ ಆವಕಾಶ ಒದಗಿಸಿಕೊಡಬೇಕು, 


ರೋಗ ನಿವಾರಣೆ ಹಾಗೂ ಆರೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣೆ 
ಉಪವಾಸದ ಅಗತ್ಯ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಇತಿ 
ಹಾಸ ಹೇಳುತ್ತದೆ. ವೈದಿಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ರತಕ್ಕೆ 
ಮೊದಲು ಹಾಗೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾಕ್ರೆಮಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಿ 
ಸುವ ಮುನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪ ಹಾಗೂ ಸಂಶಯದಲ್ಲಿ ಧೃಢತೆ 
ಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಲು ಉಪವಾಸ ಅಗತ್ಯವೆಂದು ಭಾನಿ 


ಸಲಾಗಿತ್ತು. ಸ್ಮ ತಿಗಳಲೂ ಪಾಹಗಳ ಪಾಯಶಿತ 
PN [3 ೧೨ ಖಿ ಕ 
ಕಾಗಿ ಉಪವಾಸದ ವಿಧಾನವಿದೆ. , ಚರಕ ಹಾಗೂ 


ವಾಸ್ಫಟ್ಟರು ರೋಗರಿವಾರಣೆಗೂ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಮೊದಲು ' 


ಉಪವಾಸ ಅಗತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ರೆ. 


ರೋಗಿಯನ್ನು ಹೆಸಿವಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೋಗವೇ ಹಸಿ. 
ವಿನಿಂದ ಸಾಯುವಂತೆ ನೀವು ಮಾಡಬಲ್ಲಿರಿ 3. ಎಂದು 
ಡಾ. ಜೇನೀ ಮೇಲಿನ ಆಃ ಪ್ರಾಯವನ್ನೇ ಸಮರ್ಥಿ 
ಸುತ್ತ ನುಡಿದಿದ್ದಾರೆ. 


ಸಾತವಲೇಕರ್‌ ಭಾರತೀಯ ದೃಷ್ಟಿಕೋಣ 
ವನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತಾ ಹೀಗೆಂದಿದ್ದಾರೆ,. « ಹೊಟ್ಟಿಗೆ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿ ವಿಜಾತೀಯ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಜೀಹದಿಂದ 


ಹೊರಹಾಕುವಿಕ್ಕೆ. ವಿಷಯ ವಿಚಾರಗಳ ನಿವೃತ್ತಿ, 
ಮಿ ಷ್‌ 
ನೈತಿಕ ಹಾಗೂ: ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಗತಿ, ನೈಸರ್ಗಿಕ 


ಚ 


ಬುದ್ಧಿಯ ಉದಯ್ಯ ರೋಗ ನಿವಾರಣೆ, ಆತ್ಮವಿಶ್ವಾಸದ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಪ್ರೇಮದ ವಿಶಾಲತೆಯ ದಿವ್ಯಾನುಭೂತಿ, ವಿರಾ 
ಟ್‌ದೊಂದಿಗೆ ಆತ್ಮಸಾಮಂಜಸ್ಯ ೨... ಮೊಡಲಾದವುಗಳಿ 


ಗಾಗಿ ಇರುವ ಮಹತ್ವಪೂರ್ಣ ಸಾಧನವೇ ಉಪನಾಸ? 


ಆಧುನಿಕ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ತಿನ್ನುವ 
ರೋಗ: ತಗಲಿದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಸೆಭ್ಯತೆಯೊಂದಿಗೆ ಮಲ 
ಬದ್ಧೆ ತೆಯೂ ಅವರಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿದೆ. ಸಂಯಮ 
ಅವರ ಹತ್ತಿರವೂ ಸುಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ದಿನಾಲೂ ಹಲವು 
ಬಾರಿ ತಿನ್ನುಣ್ಣುವ ಫ್ಯಾಶನ್‌ ಬಂದಿದೆ. ಅಪ್ರಾಕೃತಿಕ 
ಹಾಗೂ ಅಬಾದ್ಯ ಆಹಾರವೇ ಮೆಚ್ಚುಗೆ ಪಡೆದಿದೆ. 
ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳ ಮೇಲೆ ಅತ್ಯಧಿಕ ಶ್ರಮ ಬೀಳುವುದ 


ರಿಂದ ಅವು ದುರ್ಬಲಗೊಂಡಿವೆ. ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ 
ಮಾಡದೆ ಸಮತೋಲನ ತಪ್ಪಿ ಹೋಗಿದ್ದೆ. ರೋಗ 


ಪೀಡಿತ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಉಪವಾಸವೊಂದೇ ಉದ್ದಾ ರದ 
ಸಾಧನ, 


ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟೊಂದು 
ಅದು ಶಾರೀರಿಕ ಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ಕೆಲಸವಲ್ಲವೆಂಬು 
ದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ಕೆಳಗೆ ಸೂಚಿ 


ಸಿದ ಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬಾರದು. 


೨ 


| ೧) ದೈಹಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಅರಿಯದೆ ಮನ 
ಬಂದಂತೆ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವುದು ಅಪಾಯಕರ. 


೨) ಕ್ಷಯ ಮೊದಲಾದ ಘನರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 


ದೇಹದ ಕೋಶಗಳು ವಿಪುಲ ಪರಿಣಾಮದಲಿ ನಷ್ಟ 
ನ್‌ ಠಿ 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಜೀವನ ಶಕ್ತಿ ಹ್ರಾಸವಾಗು 


ತ್ತದೆ, ಅಂತಹ ವೇಳೆ ಉಪವಾಸ ತರವಲ. 


ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಉಪವಾಸದ ವೇಳೆ ಏನೂ 

ತಿನ್ನಬಾರದೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ. ` ಇದರಿಂದ ದೇಹ 

ದುರ್ಬಲವಾಗಬಹುಜಿಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ, 

ತಾತ ತಿಂದು ಬಿಡುತ್ತಾರೆ, 
ಚಾರವೇ ಭಾ | ಪ್ರ 

ರಡು ದಿನಗಳ ನ ನ ki 

ಥೆ ನೊಡಲು ಹೆಚ್ಚನ ಎಚ್ಚ 


ಕ ತ 
5೪% ಚಿಕ ಈಾಲ್ಬ ತಾಕಾ ಅ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ಧಿಯ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕಿದಕಿ 
ಉಪವಾಸ ಆರಂಭಿಸುವುದಕ್ಕೆ ೨-೨೩ ದಿನ ಮೊದಲೇ 
ಹಣ್ಣಿನ ರಸ ಮಾತ್ರ ಸೇವಿಸತೊಡಗಬೇಕು, ಆಗ ದೇಹ 
ದಲ್ಲಿ ಮಲಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಹಳೆಯ ರೋಗಗಳಿಗೆ ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದ ಉಪವಾಸೆ 
ಅಗತ್ಯ. ಒಂದು ವಾರ ಇಲ್ಲವೇ ೧೦ ದಿನಗಳ ಉಪವಾಸ 
ವನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಕೈಗೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ಉಪವಾಸದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿ ಮುಚ್ಚಿದ 
ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಒರಗಿರಬಾರದು. ಎನಿಮಾದಿಂದ ಕರಳು 
ಗಳನ್ನು ನೀರು ಹಾಗೂ ಬಿಸಿಲು ಸ್ಪ್ಫಾನದಿಂದ ಚರ್ಮ 
ವನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿಡಬೇಕು, ಆಗ ಬೇಹದಲ್ಲಿನ ನಿಜಾ 
ತೀಯ ದ್ರವ್ಯ ನಿಸರ್ಜನಾಂಗ ಹಾಗೂ ಚರ್ಮದ 
ಮೂಲಕ ಹೊರಹೊರಡುವುದು, ಇದಲ್ಲದೆ ಆಹಾರದ 
ಬದಲು ಶುದ್ಧಗಾಳಿ, ಶುದ್ಧ ನೀರು ಹಾಗೂ ಸೂರ್ಯ 
ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿ ಒದಗಿಸಬೇಕು. 


ರೋಗಿಗೆ ನಿಜವಾದ ಹೆಸಿನೆಯಾಜಾಗಲೇ ಉಪ 
ವಾಸ ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕು, ಉಪವಾಸದ ಆವಧಿ ಮುಗಿದಾಗ 
ರೋಗಿ ಉತ್ಸಾಹಭರಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಆಗಲೇ ಅವನಿಗೆ 
ಆಹಾರ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಪವಾಸದ ತರುವಾಯ ಸರಿಯಾದ ಆಹಾ 
ರದ ಏರ್ಪಾಡು ಮಾಡುವುದೂ ಅತಿ ಮಹತ್ವದ ಅಂಶ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಒಂದಿಷ್ಟಾದರೂ ಆಜಾಗರೂಕತೆ ಆಯಿತೆಂದರೆ 
ರೋಗಿಗೆ ಗಂಡಾಂತರ ಒದಗಬಹುದು, ಮೊದೆಲ ಮೂರು 
ದಿನ ರಸ; ಮತ್ತೆ ಮೂರು ದಿನ ಹಾಲು ನೀರು, ಮುಂದಿ 
ಮೂರುದಿನ ಹಾಲು ಆಮೇಲೆ ಸಾದಾ ಭೋಜನ 
ಹೀಗೆ 10 ದಿನಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, 
ದೀರ್ಥ್ಫಕಾಲದ ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಈ ಹಂತ ಅಗತ್ಯ. 


ಕೆಲವರು .ಮೊದಲದಿನ 3-4 ಬಾರಿ ರಸ್ತ 
ಎರಡನೇ ದಿನ ಹೆಣ್ಣುಗಳು ಮೂರನೇ ದಿನ ಸಾದಾ 
ಭೋಜನ ಕೊಡತೊಡಗುತ್ತಾರೆ, ಒಂದೆರಡು ದಿನಗಳ 
ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಈ ಕ್ರಮ ಅನುಕೂಲ, 


ವಾತ್ಮವಾಗಿ ಆಹಾರಕೊಡುವ ಯಾನಕ್ರಮ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


ವನ್ನು ಮೊದಲೇ ನಿಶ್ಚಿತಗೊಳಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ಆಹಾರದ ವಸ್ತು ಪರಿ ಮಾಣ ಹಾಗೂ ವೇಳೆ 
ಉಣ್ಣು ವವನ ಆರೋಗ್ಯ ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 
ಸಿಜೆ, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಹಾರ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಾಗಿ ಇರಬೇಕೇ 
ಹೊರತ್ತು, ವ್ಯಕ್ತಿ ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಇರಬಾರದು- ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚು ಆಹಾರ ಸೇವಿಸಿ 
ಸಾಯುವವರ ಸಂಖ್ಯೆಯೇ ಹಸಿವಿನಿಂದ. ಸಾಯುವವರಿ 
ಗಿಂತ ಎಷ್ಟೋ ಹೆಚ್ಚೆಂದು ಡಾ. ಡೇನೀ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


ಅದೇನೇ ಆದರೂ ಉಪವಾಸ ನಮ್ಮ ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಮಹತ್ವದ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುತ್ತಾ ಇದೆ. 
ಎಷ್ಟೋ ಮಹಾಪುರುಷರೂ ಇದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳೂ ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ಇತ್ತಿವೆ, ಪಶು 
ಪಕ್ಷಿಗಳೂ ಕಾಹಿಲೆಯ ವೇಳೆ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುತ್ತವೆ; 
ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಉತ್ತಮ ಚಿಕಿತ್ಸಕರೂ ಇದರ ಗುಣಗಾನ 
ಗೈಯುತ್ತಾ ಕೆ. ಉಪವಾಸದ ಜೊತೆಗೆ ನಮ್ಮ ದಿನ 
ನಿತ್ಯದ ಭೋಜನ ಸಾತ್ವಿ ಕನಾಗಿದವುದೂ ಅಗತ್ಯ, 
ಆಗಲೇ ನಮ್ಮ ಆರೋಗ್ಯ ಉತ್ತಮವಾಗಿರುವುದು. -..- 


(ಹಿಂದಿಯಿಂದ) 


(19 ನೇ ಪುಟದಿಂದ) 

ಕೇಳಿದರು, ಹೋಗಲು ಚಿನ್ನಮ್ಮನವರ ಸಮ್ಮತಿ ಪ 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿದ ಸೋಮನಾಥರು "ಅಪ್ಪಣೆ "ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲ ಕೊಡಿ” ಎಂದು ಕೇಳಿದರು, ಚೆನ್ನಮ್ಮನ 
ನರು ನಮಸ್ಕರಿಸಿದರು. ಸೋಮನಾಥರು ಬಂಡಿಯನ್ನು 
ಹೂಡಿಸಿ ಮೇಲೇರಿ ಕುಳಿತರು ಆದರೆ ಎತ್ತುಗಳು 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಯನ್ನೇ ಇಡಲಿಲ್ಲ. ಸೋಮನಾಥರು 
ಪ್ರವಾಸವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಕಲ್ಲಿದಲ್ಲಿ ನಿಂತರು. ಕೆಲವು ದಿನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಲಿಂಗೈ ಕ್ಯರಾದರು. ಅವರ ಗದ್ದುಗೆ 
ಕಲ್ಲಿಯದಲ್ಲಿ ಆಯಿತು, 


LL 
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ಕುಡಿದ ನ ಮಮ್ಮಿಗಳು 


Uk ನಿ ಭುಣವನ್ನು ನಾನೀ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ತೀರಿಸಲಾರೆ. ನನ್ನ ವಿಶ್ರಾಸದ ಗರು 
ನಿನಗೊಂದು ಪುಟ್ಟ ಬಹುಮಾನವನ್ನ ಕೊಡೋ ಆಸೆ, 
ಬೇಡ ಅನ್ನಬೇಡ,” 


ಹಸ್ತಸಾನುದ್ರಿಕ ಹೇಳುವವರಲ್ಲೆಲ್ಲ ಖ್ಯಾತಿ 
ಪಡೆದಿದ್ದ ಶೀರೋವಿಗೆ ಈಜಿಪ್ಟಿನ ಶೇಕ್‌ ಹೇಳಿದೆ ಮಾತು 
ಗಳಿವು. ಮಲೇರಿಯಾ ಜ್ವರದಿಂದ ಸಟ್ಟಾಗಿ ಮಲಗಿದ್ದೆ 
ಅವನಿಗೆ ಶೀರೋ ಮಾಡಿದ ಆಶೈಕೆಯಿಂದ ಗುಣಗೊಂಡು 


ಹ 
ಸುಪ್ರೀತನಾಗಿದ್ದನು, 


ಅವನು ಕೊಟ್ಟ ಬಹುಮಾನ-ಶವದ ಒಂದು 
ಕರ ೩ 


«4 ಬಹಳ ಹಿಂದೆ ಈಜಿಸ್ಟನ್ನು 
ದೊರೆಯೊಬ್ಬಳ ಮಗಳ ಕರ”: ಆತ ತಿಳಿಸಿ 
“ ಆ ರಾಜ ತನ್ನ ಪೂರ್ವಿಕರ ದೇವರುಗಳನ್ನು ಬ 
ಗೊತ್ತಿ, ಸೂರ್ಯದೇವನನ್ನು, ಪೂಜೆ ಮಾಡಕೊಡ 
ಗಿದ, ಇದರಿಂದ ಈಜಿಪ್ಟಿನ ಪೂಜಾರಿಗೆ ಅಸಮಾಧಾನ 
ವಾಯಿತು; ದೇಶದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಗಲಭೆಯುಂಟಾಯಿತು. 
ಆದರ್ಕೂ ಅವನು ಬಗ್ಗಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ಅವನ ಒಬ್ಬ 
ಮಗಳೂ ಅವನ ವಿರುದ್ಧ ಎದ್ದು ನಿಂತಾಗ ಕೋಪ 
ನೆತ್ತಿಗೇರಿತು, ಅವಳನ್ನು ಚಿತ್ರಹಿಂಸೆಗೆ ಗುರಿಮಾಡಿ 
ಸಾಯಿಸಿದ. ಆವರ ಪದ್ಧತಿಯಂತೆ ಮಮ್ಮಿ? ಮಾಡಿ 
ಹೂಳುವ ಮುನ್ನ ಅವಳ ಒಂದು ಕರವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿದ. 
ಕಾರಣ್ಯ ಹಳೆಯ ದೇವರಾದ ಓಸರಿಸ್‌ನ ಪರಮಭಕ್ತ 


ತಾಡಿ 
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ನನ್‌. ಪಂಕಜ 


ಯಾವ ಅವಳು ಅಂಗಹೀನೆಯಾಗಿ ಅವನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕಾಲಿಡುವಂತಿರಲಿಲ್ಲ 


ಶೀಕೋವಿಗೆ ಈ ತರಹದ ನಿಗೂಢ ವಿಷಯ 
ಳ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ಆಸಕ್ತಿ; ಬಹಳ' ಪರಿಸಂಶೋಧನೆ 


ಹ್ಮ್‌ 


ನಡೆಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಅಂತೆಯೇ ಆ ಬಹುಮಾನ ತುಂಬ 
ಹಿಡಿಸಿತು ಆದನ್ನು ಭದ್ರವಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗೆ ಮರಳಿದ, ‘ 


[se] 


ಆಶ್ಚರ್ಯ! ಇದುವರೆಗೂ ಒಣಗಿದ ಕಬ್ಬಿಗೆ 
ಯೆಂತಿದ್ದೆ ಆ ಕರ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಜೀವಂತವಾಯಿತಾ, 
ಮಾಂಸೆ ಖಂಡಗಳು ತೋರತೊಡಗಿದವು; , ರಕ್ತನಾಳ 
ಗಳು ತುಂಬಿದವು. 


« ಇದನ್ನು ಹೀಗೆಯೇ ಇಡಬಾರದು; ಓಸ 
ರಿಸ್‌ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಲಾರದ ಆ ಆತ್ಮ ಏನೇನು 
ಬಂದು ಮಾಡುವುದೋ. ಮೊದಲು ಇದನ್ನು ಸುಟ್ಟು 
ಬಿಡುವುದೇ ಮೇಲು 72. ಎಂದುಕೊಂಡವನೇ, ಬೆಂಕಿ 
ಹತ್ತಿಸಿದರು. ಆ ಕರವನ್ನು ಅಜೇ ತಾನೇ ಇಟ್ಟು, 
ಇನ್ನೂ ಬೈಬಲ್‌ನ ಮೊದಲನೆಯ ಹಾಳೆಯನ್ನು ಓದಿಲ್ಲ 
ಹಠಾತ್ತನೆ ಮುಚ್ಚಿದ ಮುಂಬಾಗಿಲು ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ 
ಶೆರೆದುಕೊಂಡಿತು. ಜೆರೋ ಎಂದು ಗಾಳಿ ಬೀಸಿತು. 
ಹೊಸಲಲ್ಲಿ ನಿಂತಿದ್ದಳು ಪುರಾತನ ಈಜಿಸ್ಟಿನ ರಾಜಕು 
ಮಾರಿ! 


ಅವಳು ನಿಂತ ಠೀವಿ, ಅವಳ ಆ ದರ್ನಯುಕ್ತ 


ರೂಪ, ಆ ಭರ್ಜರಿ ವೇಷಭೂನಣ್ಯ ಇವು ಅವನ 
ಕಣ್ಣನ್ನು ಕೋರೈಸಿತು. ಮಂತ್ರ ಮುಗ್ಗನಾದವನಂತೆ 


ಸಿದ ಗಂಗಾ 
ಥಿ 


ದಿಟ್ಟಿಸಿ ನೋಡುತ್ತಾ ಕುಳಿತು ಬಿಟ್ಟ ಒಳ್ಳೇ ರಾಜ 
ಮನೆತನದ ಉಡುಪು, ಶಿರದ ಮೇಲೆ ಆ ಮನೆತನದ 
ಚಿಹೆ-ಹಾನಿನ ಕಿರೀಟಿ. i 


ರೆಸ್ಸೆ ಮುಚ್ಚು ನ್ರದರೊಳಗೆ ಅವಳು ಆ 
ಬೆಂಕಿಯ ಬಳಿ ಇದ್ದಳು ಮೆರು ನಿಮಿಷವೇ ಮಾಯ 
ವಾಗಿದ್ದಳು -- ಹೇಗೆ ಬಂದಳೋ ಹಾಗೆ! 


ಅವಳೆ ಕೂಡ ಆ ಕರವೂ ಮಾಯವಾಗಿತ್ತು ! 


ಇಂತಹ ಕುತೂಹಲ ಕೆರಳಿಸುವ ತರ್ಕಕ್ಕೆ 
ಸಿಗದ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಈಜಿನ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ | ಅವರ ಆ 


ಒಂದೊಂದು ಮಮ್ಮಿ ನಿರಮಿಡ್ಡಿ ನ ಬಗೆಯೂ ಒಂದೊಂದು 
ವಿಚಿತ್ರ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಬರೆಯಬಹುದು, 

«« ಆಮನ್‌-ರಾ ದೇವಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ಪೂಜಾರಿಣಿ 
ಯಾಗಿದ್ದ ಒರ್ಬ ರಾಜಕುಮಾರಿಯ ಮಮ್ಮಿ ಇದೆ 
ಇದರಲ್ಲಿ” ಒಬ್ಬ ಸ್ನೇಹಿತ ಶವದಾನಿಯೊಂದನ್ನು ತೋರಿ 
ಸುತ್ತಾ ಸಂಶೋಧಕನೊಬ್ಬನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದ ₹ಈ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ 


ಆವನು ಕೊಂಡಿದ ಆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ! 
ದ ಬಿ 


«ಹೀಗೇ ಆಗಬೇಕು ನಿಂಗೆ! ಎಂದು ಆ 
ಸೆಟ್ಟಿಗೆಯ ಮೇಲಿದ್ದ ಚಿತ್ರ ಗಹಗಹಿಸಿ ನಕ್ಕಂತಾಯಿತು, 
ತಕ್ಷಣ ಆ ಪೆಬ್ಚಿಗೆಯನ್ನು ಸ್ಟಾಕ್‌ ಮಾಡಿದವನೇ, 
ತನ್ನೊಬ್ಬ ಸ್ನೇಹಿತನಿಗೆ ಬಹುಮಾನವಾಗಿ ಕಳುಹಿಸಿದನು, 
ಆಕೆಯ ಹೊಸಿಲನ್ನು ಅದು ದಾಟಜ್ದೀ ತಡ, ಕಷ್ಟಗಳ 
ಪರಂಪರೆ ಆರಂಭವಾಯಿತು, ಆಕೆಯ ತಾಯಿ ಕಾಲು 
ಮುರಿದುಕೊಂಡು ಬಹುದಿನ ನರಳಿ ಸತ್ತರು, ನಿಶ್ಚಯ 


" ವಾಗಿದ್ದ ಅವಳ ಮದುವೆ ಆಕಾರಣನಾಗಿ ಮುರಿದುಬಿತ್ತು 


ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆ ರಾಜಕುಮಾರಿಯ ಚಿತ್ರ ಸಹೆ ಕೊರದಿದೆ.?? 


ಸಂಶೋಧಕನಿಗೆ ಆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಊರಿಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯುಂಬಾಯಿತು, 
ಖಂಡಿತ ಇದನ್ನ ಕೊಳ್ಳಬೇಡಿ"! “ಇದನ್ನ ಮುಟ್ಟಿದವರಿಗೆ 
| ಕೆಟ್ಟಿದಾಹುವಂತೆ ಶಾಸ ಹಾಕಿದ್ದಾ ಕೆ-ಮಮ್ಮಿ ಮಾಡುವ 
ಮೊದಲು  - ಎಂದು ಹಿತೈಶಿಗಳು ಎಷ್ಟೋ ಹೇಳೆದರೂ, 
ಕೇಳಲಿಲ್ಲ, ಆ ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಅವನ ಕೈಗೆ ಬಂದದ್ದೇ ತಡ, 
ದುರಂತಗಳು ಮೇಲೆ ದುರಂತ ಆರಂಭವಾಯಿತ್ಕು ಆ 
ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಹಡಗಿಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ದ ಸೇವಕರು 
ಸತ್ತರು, ಇದುವರೆಗೂ ಸುಖವಾಗಿ ಸಾಗುತ್ತಿ ದ್ದ ಅವನ 
ಬಾಳಿನ ದಿಕ್ಕೇ ಬದಲಿಸಿತು ! ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗುವ 
ವೇಳೆಗೆ ಹೆಣವಾಗಿದ್ದ, ಅವನು ದಡದ ಮೇಲೆ ಕಾಲಿಟ್ಟ 
" ಶಕ್ಷಣ, ಅವನ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಮೊದಲು ಬಿದ್ದದ್ದು ಈಜಿಪ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
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ಅವಳೂ ಹೈದಯನೇದನೆಯಿಂದ ಮಲಗಿದಳು. 


ತಕ್ಷಣ ಆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ ರವಾನೆಯಾಯಿತು -- 
ಮ್ಯೂಸಿಯಮ್‌ಗೆ, ಅಲ್ಲೂ ಅದು ತನ್ನ ಕೈನಾಡವನ್ನು 
ತೋರಿಸದೆ ಬಿಡಲಿಲ್ಲ ಪೋಟೋ ತೆಗೆದವ ಸತ್ತು 
ಹೋದ; ಪೋಟೋದಲ್ಲಿದ್ದ ಅದರ ಕಣ್ಣುಗಳು ನಿರ್ಜೀವ 
ನೇತ್ರಗಳಾಗಿರಷಿ, ದ್ವೇಷ ಕಾರುವ ಜ್ವಾಲಾಮುಖಿಗಳಾಗಿ 
ದವು! ಮೂಸಿಯಮ್‌ನಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದವರು 
ಬಂದು ಮುಂಜಾನೆ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸತ್ತಿದ್ದರು! ಮತ್ತು, 
ಅದು ಮ್ಯೂಸಿಯ್‌ ಒಳಗೆ ಕಾಲಿಟ್ಟ ನೇಲೈ ಏನೇನೋ 
ಗಲಾಟಿ ಚಿತ್ರ ವಿಚಿತ್ರ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಜರುಗಲಾರಂಬಿಸಿದ - 
ವಂತೆ! ಕೊನೆಗೆ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದು ನೆಲಮಾಳಿಗೆಗೆ 
ಬಿಸಾಕಿದರು, "| 


- 


ಜನಜನಿತವಾದ ಸುದ್ದಿ ನೆಲಮಾಳಿಗೆಯಲ್ಲೂ 
ಸುಮ್ಮನಿರದ ಆ ಮಮ್ಮಿಯನ್ನು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊ 
ಳ್ಳಲು ಬಯಸದೆ ಮ್ಯೂಸಿಯಮ್‌ನವರು ಅದನ್ನು 
ಅಮೇರಿಕಾದ ಮ್ಯೂಸಿಯಮ್ಮಗೆ ಜಲಮಾರ್ಗವಾಗಿ 
ಕಳುಹಿಸಿದರಂತೆ, ಅದನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ದ ಹಡಗು. 
ನತದೃಷ್ಟ ಟಟಾಸಿಕ್‌ ! ಸ 


(0. 5. ಬಟಾನಿಕ್‌ಗೆ ಜಲಸಮಾಧಿಯಾಯಿತು) 


ನಾ, 


ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? 


__ಎಸ್‌ ಜಿ. ದಯಾಶಂಕರ 


1) ಭೂಲೋಕನ ಶಿವರೋಕವ ಮಾಡಬೇಕು ಎನ್ನುತಿಹೆರಿಂದು 
ಧರ್ಮದೊಡೆಯರೆ ಜಗಳವಾಡುತಿಹರು ಗುರು--ವಿರಕ್ತರೆಂದು 
ಕ ಶಿಷ್ಯರು ಯೋಚಿಸುತಿಹರು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಆ ಭಗವಂತನೇ ಉತ್ತ ರಿಸಜೀಕು ಇದಳೇನೆಂದ್ಕು 


ಸಿದ್ಧಗಂಗೌ 
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ಗಾನಕೆ ಒಲಿಯದ ಜೀವವೆ ಇಲ್ಲ 


ಲಾಹೋರಿನ ಮೃಗಾಲಯಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಹೊಸ ತಂದಿದ್ದರು, ಅದು 
ಭಯಂಕರವಾಗಿ 
ಜಗಿದು ಹೊರ: ಬರ 
ಬರಲು ಯಾರನೂ 
ಸಂಗೀತಕಾರ ಓಂಕಾರನಾ 
ಅವರ ಶರಥಿಯಿಂದ ಕಲ್ಲು ಎಜಿಯವನೆನಿಸಿದ 
ಮುಸೋಲಿನಿಯು ಕರಗಿದ್ದ! ಠಾಕೂರರು ತಮ್ಮ «ಬೇಲಾ? 
ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮೃಗಾಲಯಕ್ಕೆ ಬಂದರು. ಆಗ 
ಒಳಗೆ ಹೋಗದಂತೆ ಪಡೆದ ದ್ವಾಂಪಾಲಸಕಹಿಗೆ ಲಂಚ 
ಕೊಟ್ಟು ಬಾಯಿ ಮುಚ್ಚಿಸಿದರು. 


ಸ 
[GS 
ಛೂ 
wil 
[ಈ 

be 
1ಬ 


ಗಾನಾ ದ 


ಗಲನಿಲಿಯಳಿ 


ಓಂಕಾರನಾಥರು ಹು ಲಿ ಯ ಪಂಜರದೆದುರು 
ನಿಂತ್ಕು ಬೇಲಾ ನುಡಿಸುತ್ತಾ «ಕಾಸಿ' ರಾಗದ ಕೀರ್ತನೆ 
ಯೊಂದನ್ನು ಕಾಡತೊಡಗಿದರು. ಹಾಡು ತ್ತಿದ್ದಂತೆ 

pS | | ೦ಎ 
ಹುಲಿ ಗರ್ಜನೆ ನಿಲ್ಬಿಸಿತು. ಕ್ರಮಶಃ ಅದರ ಗುರುಗುಟ್ಟು 
ನಿಕೆಯೂ ನಿಂತಿತು. ಕೊನೆಗೆ ಆದು ಪಂಜರದ ಸರಳು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೈಯಿಟ್ಟು ಕಣ್ಣೀರಿಳಿಸುತ್ತಾ ನಿಂತುಕೊಂಡಿತು. 
ಹೀಗೆ ಹುಲಿಯನ್ನು ಒಲಿಸಿದ ಓಂಕಾರನಾಥಜಿ ಹೆಮೆ 
ಯಿಂದ, “ಬೇಲಾದ ಬದಲು ಸಾರಂಗಿ ತರುತಿ ದರೆ ಈ 
ಸ ೨೧ 
ಹುಲಿಯೊಂದಿಗೆ ಆಟವಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ |?» ಎಂದರು, i 


ಸಂಗೀತಕ್ಕೆ ಹಾವೂ ಮರುಳಾಗುತ್ತ ದೈ ಅಂಧ 
ಸ್ನ ಗವಯಿಗಳೊಬ್ಬರು ಸುತ್ಟ 1 ಸ್ವರದ ಕೀರ್ತನೆ 
ನುಡಿಸುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಹಾವೊಂದು ಒಳಗೆ ಬದು ತಲೆ 
ದೂಗುತ್ತಾ ಇತ್ತು, ಕುರುಡರಾದ ಅವರು ಹಾವಿನ ಇರ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಕೀರ್ತನೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ 
ಕೆರಳಿದ ಹಾವು ಅವರನ್ನು ತಟಿಕೃನೆ ಕಡಿಯಿತಂತ್ರೆ 
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— ಸ. ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಶಾಸ್ತ್ರಿ 


ತ್‌ 


ಸಂಸ್ಕೃತ ಸುಭಾಷಿತನೊಂದು "ಶಿಶುರ್ಮೇತ್ತಿ ಪಶು 
ರ್ವೇತ್ತಿ ವೇತ್ತಿ ಗಾನರಸಂ ಫಣೀ? (ಗಾನರಸದ ಸವಿ ಮಗು 
ವಿಗೂ ತಿಳಿದಿದೆ, ಹಸುವಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದೆ, ಹಾವಿಗೂ ಅರಿ 
ತಿಜಿ) ಎಂದು ಹೇಳಿರುವ ಮಾತನ್ನು ಅಕ್ಷರಶಃ ಒಪ್ಪ 
ಬಹುದಲ್ಲದೆ ಸಂಗೀತದ ಆಕರ್ಷಕತೆ ಬಹೂಸಯೋಗಿಯೂ 
ಆಗಬಲ್ಲದು. ಇವಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಸಸ್ಯಗಳೂ ಸಂಗೀತವನ್ನು 
ಮೆಚ್ಚ ಬಲ್ಲುವೆಂಬ ಅಂಶ ಆಶ್ವರ್ಯಜನಕವಾದುದು, 


ಭಾರತೀಯ ಸಂಗೀತದ ಪರಂಪರೆಗೆ ರೋಗ 

ನಿವಾರಕ ಶಕ್ತಿ ಯಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಯೋಗ 
ಗಳು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿವೆ. ಅದರಲ್ಲೂ ಮನೋರೋಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ಸಂಜೀವಿನಿ. ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿರುವ "ಥಲಾ 
ಮಸ್‌? ಎಂಬ ಅಂಗವೇ ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲಾ ಭಾವಕ್ಕೆ ಉದ್ರೇಕ, 
ಸಂವೇದನೆಗಳ ಉಗಮಸ್ಸ ಮನೋವ್ಯಾಪಾರಗಳ 
ಹಿಡಿತವಿರುವುದೂ ಅದರ ಕೈಯಲ್ಲೇ. ಅಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿದ 
ಭೀತಿ, ಉದ್ರೇಕ, ನಿರಾಶೆ ನಿರ್ವಿಣ್ಣತೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಚೊಕ್ಕಟ 
ಮಾಡಿ ನಿರ್ಮೂಲನಗೊಳಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಸಂಗೀತದ ಮಧುರ 
ತೆರಂಗಕ್ಸಿವೆ. ಅಮೆರಿಕದ ಕೊನೆಕ್ಟಿಕಟ್ಟ ಸರಕಾರಿ 
ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತದಿಂದ ಅನೇಕ ಮನೋಕೋಗಿಗಳ 
ವಿಚಿತ್ರ ವರ್ತನೆ ಶಾಂತಿರೂಪಕ್ಕೆ ಬದಲಾಯಿತು. ರಾಲ್ಫ್‌ 
ಲಾರೆನ್ಸ್‌ ಹಾಂಟ್‌ ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾಯ್‌ಲಿನ್‌ ವಾದಕ, 
ಅನ್ನಷ್ನ ಹೆಂಡತಿ ಗ್ರೇಷನ್‌ ಪಿಯಾನೋ ನಿಪುಣೆ. ಈ 
(ತ ಹಾಸ ಮತ್ತು ಸುಗಮ ಸಂಗೀತದ 
ಪು ಕಾರ್ಡುಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ ನಟ್ಸ್‌ ಬರ್ಗಿನ ಆಸ್ಪತ್ರೆ 
ಗಳಿಗೆ ಪೂರಯಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವುಗಳ ಶ್ರವಣದಿಂದ ದೀರ್ಫ್ಥ 
ದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ರೋಗಿಗಳೂ ಗಾಯಾಳುಗಳೂ 
ಚೇತರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ರೋಗಿಗಳ ಬಯ 
ಗನುಸರಿಸಿ ಚಿತ್ರಗೀತೆ ಜನಸದ ಗೀತೆ ಇತ್ಯಾದಿ ವಿವಿಧ 


ಸಿದ್ದಗಂಗಾ 


ಪ್ರಕಾರಗಳ ಸಂಗೀತ ಒದಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಲಕ್ವಾ ಹೊಡೆದವರೂ ಗುಣಮುಖರಾಗಿದ್ದಾಕೆ, ವೃದ್ಧಾಸ್ಯ 
ದಿಂದ ನಿಶ್ಚೇತನಗೊಂಡವರೂ ಚುರುಕಾಗಿದ್ದಾ ರೆ, 


ಸಂಗೀತ ಉದ್ರೇಗಗೊಂಡವರ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ತಣಿಸಬಲ್ಲದು, ಹಿಂದೆ ಜರ್ಮನಿ, ಇಟಲಿ ರಷ್ಯ ಮೊದೆ 
ಲಾದ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತದ ಬಳಕೆ 
ಯಿಂದ ರಣಹೇಡಿಗಳಲ್ಲೂ ಯುದ್ಭೋತ್ಸಾಹವನ್ನು ತುಂಬ 
ಲಾಯಿತು. ಜೋಗುಳ ಕೇಳಿದರೆ ಎಳೆಯ ಮಗು ಆದ 
ನ್ನಾಲಿಸುತ್ತಾ ಹೇಗೆ ನಿದ್ರಿಸುಪುದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಯೋಗ್ಯ 
ಸಂಗೀತವು ದುರ್ನಡತೆಯ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ತಿದ್ದಬಹೆದೆಂದು 
ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ ಇಟಿಲಿಯ ಹೆಸರಾಂತ ಸರ್ಜನ್‌ ಪ್ರೊಃ 
ಗೆಬಾನೋ ರೂಪಲಾರು ಸಂಗೀತವನ್ನು ಸದುಪಯೋಗ 
ಪಡಿಸಿಕೊಂಡ ಕ್ರಮ ವಿಸ್ಮಯ ಜನಕ. ಹಿತಕರ ರಾಗ 
ಸಂಯೋಜನೆಯ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಅವರು ಅನೇಕ 


ಸಂಗೀತದ 


ಸ 


ವಿದರೂ 
ಎ 


ಸಂಗೀತವೆಂದರೆ ಕೇವಲ ಸ ದ್ದಲ್ಲ ಆದಕ್ಕೆ 
ಭಾವಪ್ರಜೋದಕ ಶಕ್ತಿಯಿವೆಯೆಂದು ಅಮೆರಿಕದ 
ಸಂಗೀತ ಪರಿಷತ್ತಿನ ಅಭಿಮತ, ಪಿಟೀಲು ಮುಂತಾದ 
ತಂತೀವಾದ್ಯಗಳ ನಾದದಿಂದ ಮಾನವನ ಜೀವಕಣಗಳು 
ಅಧಿಕಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ತಲೆಗೂದಲಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಶೀಘ್ರ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತ ದೆಂದು ಅಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ, ಅಮೆರಿಕದ 
ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯವೊಂದರ ಕ್ರೀಡಾನಿಭಾಗವು ಒಂ ದು 


ಆಟದಲ್ಲಿ ಸೋಲಲಿದ್ದ ಆಟಗಾರರು ನಡುವೆ ನೀಡಿದ 
ಸಂಗೀತಾಮ್ಸೆ ತ ಪಾನೆದಿಂದ ಮತ್ತೆ ಉತ್ಸಾಹಿತರಾಗಿ ಆಡಿ, 
ವ್ರ ಪಡೆದ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ' ಉದಾಹೆರಿಸುತ್ತದೆ. 

ಠ್‌ 


ದಳ pe K ಬ್‌ ಪಿ ಗಿ) 
ಮನ್‌ ಹೆಟಿನ್‌ ಹುಚ್ಚಾಸ್ಪತ್ರೆಯ ನಿರಾಶಾದಾಯಕ ಸ್ಥಿ 
ಗಳ ರೋಗಿಗಳೂ ಮರಳಿ ಮನುಷ ರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಸಂಗೀ 


ತದ ಶಕ್ತಿ ಆಗಾಧವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ ಅನೇಕ, 


ಕ ಸ್ತಿತಿ 
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ಸಂಗೀತ ಕೇಳಿ ತಮ್ಮ ಮನೆಯ ಹಸು ಹೆಚ್ಚು 
ಹಾಲು ಕೊಟ್ಟಿತೆಂದು ಶ್ರೀ ಬಸವರಾಜ ರಾಜಗುರು 
ಅವರು ಒಂದಿದೆ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಕೆನಿಗಿಪಾದ ಹಾಗೂ 
ಶಾಂತವಾದ ಸಂಗೀತದಿಂದ ದನಗಳ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಶೇ. ೧೦ 
ಹೆಚ್ಚಳ ಕಂಡು ಬಂದುದಾಗಿ ನ್ಯೂಯಾರ್ಕಿನ `ಶೈರಿ 
ಯೊಂದು ತಿಳಿಸಿದೆ. ಬ್ರಿಟನಿನ ಎಪ್ಪಂನಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಹೆಣ್ಣು ಕುದುರೆ ಖಾಯಿಲೆ ಬಿದ್ದು ಹುಲ್ಲು 
ಸಿತು. ಯಾವ ಔಷಧಿಯಿಂದಲೂ ಆದಕ್ಕೆ ಗುಣವಾಗ 
ಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಅದರ ಒಡೆಯ ಆದರೆ ಮರು ಗ್ರಾಮಾ 
ಫೋನು ತಂದಿಟ್ಟು ಸಂಗೀತದ  ರೆಕಾರ್ಡು ಹಚ್ಚಿದೆ, 
ಕುದುರೆ ಕತ್ತೆ ತ್ರಿ ಆದನ್ನಾಲಿಸಿತು. ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಆಹಾರ ತಿನ್ನತೊಡಗಿ, ಚುರುಕಾಯಿತು. .೨೫೦೦ ವರ್ಸ 
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ಟ್ರಾ 


ee 


ಸ್‌ ಈ 
ತನ್ನಜೇ ಅದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 
ಸಮಸ್ಯೆ ಎನ್ನುವುದು ಮಾನವ ಹುಟ್ಟಿನಿಂದಲೇ ಪ್ರಾರಂಭ 


ವಾಗಿದೆ ಎನ್ನಬಹುದು, ಇತಿಹಾಸದ ಪುಟಗಳನ್ನು 

_ ತಿರುವಿನೋಡಿದಾಗೆ ಇಡೀ ಮಾನವ ಜನಾಂಗ ಒಂದಲ್ಲ 

ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆಯಿಂದ ಸುತ್ತುವರಿದಿರುವುದನ್ನು ಕಾಣ 

ಹೊಂದಿದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅಣು 

ಸ್ಫೋಟನಾ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಕಲುಷಿತವಾತಾವರಣಗಳು 
ದ 


ಸಮಸ್ಯೆಯಾ ಶೆ. ಭಾರತದಂತಹ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದು 
ತಿರುವ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಆಹಾರ, ವಸತಿ, ಬೆಲೆಗಳ ಏರಿಕ್ಕೆ 
ನಿರುಜ್ಯೋಗಗಳು ಪ್ರಮುಖ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಾಗಿವೆ, ಈ 


ಮೂಲಕಾರಣವಾಗಿ, ಇ ಡೀ 
ವಿಶ್ವದ ಗಮನವನ್ನು ಸೆಳೆದು ಬ್ರ 
ರುವ ಜನಸಂಖ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಇಂದು ಭಾರತೆದ ಪಾಲಿಗೆ 
ಪೆಡಂಭೂತವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ. ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಫಲಗಳ 
ಕ್ರೈೆಲ್ಲಾ ಕಬಳಿಸಿ, ಬಳ್ಳಿ ಯಂತೆ ಕಾಲಿಗೆ ತೊಡರಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಿರುವ ಈ ವಿಷನು ಸಮಸ್ಯೆ ಭಾರತದ ಪಾಲಿಗೆ ಶತ್ರು 
ವಾಗಿದೆ. ಜನಸೆಂಖ್ಯಾ ಸ್ಫೋಟ ನಮ್ಮ ಆರ್ಥಿಕಾಭಿ 
ವೃದ್ಧಿ ಯ ವೇಗವನ್ನು ಮಂದಗೊಳಿಸಿದೆ. ಯಾವ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಯನ್ಸೇ ಆಗಲಿ, ಜೆಳೆಯಗೊಟ್ಟಿಷ್ಟೂ ಅದು ದೇಶದ 
ಆತಂಕಕಾರಿ, - ಅದರಲೂ ಜನಸಂಖ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯೆ 


ರತ 


ಮಿತಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಒಳಪಡಿಸುವುದು ತೀರಾ ಅಗತ್ಯ. 
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ನಡುವೆ ಆತಿ ನಿಕಟಿವಾದ ಸಂಬಂಧ ಬೆಸೆದುಕೊಂಡಿದೆ 
ಎಂಬುದೆನ್ನು ಕೌಓಲ್ಯನಿಂದ ಹಿಡಿದು ಆಧುನಿಕ ಅರ್ಥ 
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ಪಾತ್ರ ಅತಿ ಹಿರಿದು. 
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ಉತ್ಪಾದನೆಯಿಂದ ಸಂತೃಪ್ತಿ ಪಡೆಯಲು ಜನಸಂಖ್ಯೆ 
ಅಸುರ ಜನರೇ ಇಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ವಸ್ತುಗಳ ಉತ್ಪಾ 


ಜೆ) 
ಪ್ರಸ್ತುತ ಇರುವ ಜನಕೋಟಿಗೆ ನಾವು ಅನ್ನ 
ಬಟ್ಟೆ ವಸತಿಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿ ಲ್ಲ. ಪರಿ 
ಸ್ಥಿತಿ ಹೀಗಿರುವಾಗ ವರ್ಷಂಪ್ರತಿ ಹುಟ್ಟುವ ಹದಿಮೂರು 
ದಶಲಕ್ಷ ಮಕ್ಕಳ ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ನಾವು' ತುಂಬಬಲ್ಲನೇ 
ಎಂದು ಪ್ರಶ್ಚಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಭಾರತದ ಭವಿಷ್ಯ ಅಂಧಕಾರ 
ಮಯವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚರಿಯೇನಿಲ್ಲ. ಜರ 
ಸಂಖ್ಯಾ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಕಡಗೆ ಭಾರತ ಸರಕಾರ ಕೈಗೊಂಡಿ 
ರುವ ಕುಟುಂಬ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಲೆಕ್ಕ 


ವಿಲ್ಲದಷ್ಟು. ಆದರೆ ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಒಳಪಡುತ್ತಿರು 
ವವರ ಸಂಖ್ಯೆ ತೀರಾ ಅಲ್ಪ. ಹೀಗಾಗಿ ಜನಸಂಖ್ಯಾ 
ಸಮಸ್ಯೆ. ಮತ್ತಷ್ಟು ಜಟಲನಾಗುತ್ತಿದೆ. ಶ್ರೀಮಂತನ 


ಹೆಣವನ್ರೆ ಲ್ಲಾ ಕಳ್ಳ ಒಂದೇ ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ದೋಚಿದಂತೆ 


ಟು 


ಭರದಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಜನಸ ಸಚ್ಯೆಯು ಸರಕಾರದ 


ರ್ಯಕ್ರಮಗಳ ಫಲವನ್ನು ನುಂಗಿಹಾಕುತ್ತಿಡೆ. ಕೃಷಿ 


ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಧುನಿಕ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಬಳಸಿ ಅಹಾರದ 


ಉತ್ಪಾದನೆಯನ್ನು ಅಧಿಕಗೊಳಿಸಲು ಪ ಪ್ರಯತ್ನಿ] ಸಲಾಗು ' 


ತ್ತಿದೆ ಆದಾಗ್ಯೂ ದಿನೇದಿನೇ ವೃ ದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತಿ ಹವ ಜನ 
ಸಂಖ್ಯೆಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು ) ಸಂತೂಗಸುನಲ್ಲಿ ದೇಶದ 


ಸಾಮಥ್ಯ ಸೋಲ ತ್ತಿದೆ 


ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ ಖ್ಯಾತ ವ್ಯ 
ಗುರು ಥಾಮಸ್‌ ರಾಬರ್ಟ್‌ ಮಾ 
ಮಾನಗಳ ಹಿಂಜಿಯೇ ತನ್ನ ಟೆ ಪರಿಸ್ಥಿ 
ಹಿನ್ನಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು, ಬರೆದು ಆಹಾ 


ಹಿ 


ಶೋತ್ಸಾದನೆಗಿಂತ ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಅತಿ ಜಾ ಬೆಳೆಯು 


ಛೂ 
ಹ 
[iy 


ತ್ರಜೆ: ಇದರ ಬೆಳವ ಣಿಗೆಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಿ ದಿದ್ದರೆ ಮಾನವನ | 


ಜನಾಂಗ. ಸಂಕಷ್ಟಗಳಿಗೆ ಈಡಾಗಿ ನೈಸರ್ಗಿಕ ವೈಸರೀತ್ಯ 
ಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗಜೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಮಾಲ್ತ ಸ್‌ 


ಳಿದ ಹೈಚರ್ಯಸಪಾಲನ್ಕೆ ತಡವಾಗಿ ವಿ ವಾ ಹೆ 
ತ್ತು ಆತ್ಮಸಂಯಮಗ ಗಳೆ ಮೂಲಕ ಜನಸಂಖ್ಯಾ ಬೆಳ 
ಣಿಗೆಯನ್ನು ಲಯಂ ಂತ್ರಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಅವನು ಸಾರಿದ. 


[40 
ಡಂ 


ಸುಧಾರಿತ ಕೃಷಿ ವಿಧಾನಗಳಿಂದ ಏರುತ್ತಿರುವ ಜನಸಂಖ್ಯೆಗೆ 


ತಕ್ಕಂತೆ ಆಹಾರವನ್ನು ಪೂರೈಸುವುದು ಸಾಧ್ಯ, ಆದ್ದ 


"ಶಿಂದೆ ಚಿಂತಿಸ್ಸಬೇಕಾದಿಲ್ಲ.. ಮಾಲ್ಕಸ್‌ ಒಬ್ಬ ನಿರಾಶಾ 
"ವಾದಿ, ಅವನ ಕಲ್ಪನೆಗಳೂ ಅಷ್ಟೇ ಕೊಳ್ಳು ; ಎಂದು 


ಅನೇಕರು ಬೀಕಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಮಾಲ್ಡಸ್‌ .2 ಶತ 


"ಮಾನಗಳ ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿದ್ದು ಇಂದು ಭಾರತಕ್ಕೆ ಅಕ್ಷರಶಃ 


ಸತ್ಯವಾಗಿ ಪ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ, ಅವನ ಭವಿಷ್ಯ ವಾಜಿ 16 
ದಲ್ಲಿ ನಿಜರೂಪತಾಳಿದೆ. ಹಿಂಜಿದಷ್ಟು ಓಡಿಲಗೊಳ್ಳದೆ 
4 


- ಬಿಗಿಯಾಗುತ್ತಿರುವ ರಾಷ್ಟ್ರವ್ಯಾಪಿಯಾದ ಜನಸಂಖ್ಯಾ 


ಸ್ಫೋಟದಿಂದಾಗಿ ಭಾರತ ತಲ್ಲಣಗೊಂಡಿದೆ. ಆರ್ಥಿಕ' 


೩ ಗುತ್ತಿದೆ. 


ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾದಂತೆಲ್ಲಾ ಜನಸಂಪ ಸಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ - 


ಕಡಿನೆಯಾಗುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗು 


: ತ್ತದೆ, ಆದರೆ ಇದು ಮುಂದುವರಿದ ದೇಶಗಳ ಅನುಭವ 


ಮಾತ್ರ. ಭಾರತದಂತಹ ಹಿಂದುಳಿದ ದೇಶದ ಸಮನ ಯೇ 
ಬೇಕೆ “ಸ್ವರೂಪ ದ್ದು. ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯಾದ ತೊಕ ನ 
ಸಂಖ್ಯೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗದು. ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಯ 


29 


ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಹೊರತು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಸಾಧಿಸಲಾಗದು. ಇದು ಇಂದಿನ ಭಾರತ oy 


ತ್ರಿ ರುವ ವಿಷಮತೆ. 


ಬಹು 


ಯನ್ನು 


[ಈ 


"ಜನರಿಂದ ಚರ್ಚಿಸಲ್ಪಡು 


ತ್ರಿ ರುವ ಈ ಸಮಸ್ಯೆ ಕೆಯು ಇಂದಿನ ಶತಮಾನದ ಅತ್ಕ ಸಂತ 


ಈ 


ನ ಬಲ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿ ಕಾಡುತ್ತಿದೆ. 


ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಜನಸಂಖ್ಯಾ ಸ್ಫೋಟ 
ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು-.. 


ದ ವಿಷಮತೆಯನ್ನು 


1) ಭಾರತದ ಜನಸಂಖ್ಯೆ 450 ದಶಲಕ್ಷ 


>A 


ಮೀರಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅದು ಅಪಾಯದ ಸೂಚಕ ಎಂದು 
ತಜ್ಞ | ಈ ಹಿಂದಿಯೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಟ್ಟಿದ್ದರು, ಆದರೆ 
ನನ್ಮು ದೇಶದ ಜನಸಂಖ್ಯೆ 
ಪ್ರಕಾರ 541 ದಶಲಕ್ಷ: ಮುಟ್ಟಿದೆ. ಭಾರತಪ ಸಧ್ಯಪ 
ಉತ್ಪಾದನೆ ಹಾ ಹಾಗೂ ಸಂಪ ಭತ್ತು! ಹೆಚಿ ಸಿನ ೫ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ಪೋಷಿಸುವಲ್ಲಿ ಯಾತಕ್ಕೂ ಸಾಲದಾಗಿದೆ. 
ಭಾರತ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಕ್ಷೇತ್ರ ಗಳಲ್ಲೂ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 


ಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತಿ ಜೆ, 


1911 ರ ರ್ಟ 


ಆದರೆ ಕಾ ಬೆಳೆಯು 


ತ್ತಿರುವ ಜನಸ ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದಾಗಿ ಅದರೆ ಫಲ ನಿಪ್ಪಲವಾ 


ಇದೆರಿಂವಾಗಿ ಜನ ಬಡತನದ ರೇಖೆಯನ್ನು 


ದಾಟ ಬರಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. 


2) ಜನಂಸಖ್ಯಾ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಬ ಗೆಗಿನ 
ಲೆಕ್ಕಾಚಾರಗಳು ನಿಜಕ್ಕೂ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ 1.4 ಬಾಸ ಒಂದ ಕ್ಕ ದಿಫೆಕ್ಟ 852 


ನಾತ, ವಷ 


ಚಟ್ಟು 


ದಿಗ ೈಮೆಗೊಳಿಸುತ್ತ ತೆ. 


ಸುಮಾರು 13 ದಶಲಕ್ಷ 
ತ್ತಿದೆಯೆಂದು . ಅಂದಾಜು 


ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಈಗ ಸಧ್ಯತೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿರುವ 


ಜನರ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಗಳನ 


ಎನ್ನದೆ ವಿಧಿಯಿಲ್ಲ. 


ನ್ನು ಪುಜಸ್ಛಸಲು ಸಾ ಸಾಧ್ಯವಾಗದು 
ವಾಗ ಪ್ರತಿ ನ ೯ವೂ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುವ 13 ದಶಲ 
We ಭಾರತದ ಪಾಲಿಗೆ ಮಿತಿಮೀರಿದ ಹೊರ 


“ಇದು 


ಹೀಗೆಯೇ ಮುಂದುವರಿ 


ದರೆ ಇನ್ನು ಮುಂದಿನ, 25 ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 'ಭಾರತದ 
ಜನಸಂಖ್ಯೆ 100 ಕೋಟಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾ 


ದಲ್ಲಿ ಕೇಳ ಎಷ್ಟೇ 
ಹಸಿವು ಮ 
p ಇ 

ಮೇಲುಗೈಯಾಗಿ 


ಪ್ರಗತಿ ಸ 


ಬಡತನ ಕ ಕೋಸರುಜನಗಳ 
ಜನರು 


ಸಾಧಿಸಿದರ್ಕೂ ಅದಕಿಂತಲೂ 


ಈ ವಿಷ ಚಕ್ರದಲ್ಲಿ ಸ Ns. 


ಸಿದ ಗಂಗಾ 
ras 


ಕೊಂಡು ದುರ್ಭರ ಹಾಗೂ ಅಸಹನೀಯ ಬದುಕನ್ನು 
ಸಾಗಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೈ ಈ ಬಗ್ಗೆ ವಿಶ ಶ್ವ ಬ್ಯಾಂಕಿನ 
(World Bank) ಅಧ ಕ ಜತಿ ಮ್ಯಾಕ್ಮ- 
ಮಾರ್‌ ಹೀಗೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ "ಸಿದ್ದಾರೆ ಹ 
ಸ್ಫೋಟವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿ ಸದಿದ್ದರೆ "ಅದು ಆಸ್ಚೊ (ಟ್ರ: 
ಗೊಂಡು ಸಂಕಟ, ಅಮಾನುಷಕೆ ಮತ್ತು ಹಿಂತೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ; ಈ ಮಾತುಗಳು 'ಎಷ್ಟು ಭಯಾ 
ನಕವೋ ಆನೆ ಸ್ರೀ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗಿವೆ. \ 


3) ಇತರ -ದೇಶಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಭಾರತದ 
ಭೂ ಭಾಗ ಬಹಳ: ಕಡಿಮೆ ಇದೆ. ಭಾರತದ ಭೂಭಾ 
ಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯದ ಭೂ ಭಾಗ ಸುಮಾರು 
PN ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದೆ. ಆದರೆ ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯದ ಒಟ್ಟು 
ಜನಸ ೦ ಕೇವಲ 13 ದಶಲಕ್ಷ. ಇದು ಅಚ್ಚರಿ ಹ್‌ 


ದರೂ ಸತ್ತ ಈ ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಯನ್ನು ಭಾರತ ಪ್ರತಿ 
ವರ್ಷವೂ ತನ್ನ ಜನ ಸಂಖ್ಯೆಗೆ ಸೇರಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ 


ಪ್ರತಿ ವರ್ಷವೂ ಭಾರತದಲ್ಲಿ” ಒಂದು ಆಸ್ಟ್ರೆ (ಲಿಯೆ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ರಷ್ಯಾ ದೇಶ ಜ್‌ ಬೆ ಚ ಸ್ಟ 
ತದ ಭೂ ಭಾಗಕ್ಕಿಂತ. ಸುಮಾರು 7 ರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ, 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಜನಸಂಖ್ಯಾ ಸೊ ಫ್ರೀಟದ ಪರಿಣಾಮನನು ಕ್ರ 
ವಿದುರಿಸದಿರುವ ಕ್ಷೇತ್ರ ವೇ ಚ ವಿನ್ನಬಹುದು. ಇದ 


ರಿಂದಾಗಿ ಮುಂದೆನರಿಯಲ್ಲು ಪ್ರಯತ್ರಿ ಸಿದಷ್ಟೂ ನಾವು 
ಹಿಂದೆ ಬೀಳುತ್ತಿ ಡೆ ನವೆ. ಇ 


ಯೂರೋಪ್‌ ಮತ್ತು ಇತರ ಮುಂದುವರಿದ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಜನರ ಜೀವನ ಮಟ್ಟ ಬಹುವಾಗಿ ಸುಧಾರಿ 
ಸಿದೆ. ಅದಕೆ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕ ತದ ್ವಿರುದ್ಧವಾಗಿದೆ, 
ಮಾನದಂಡದಿಂದ ವಿಚಾರಿಸಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಜನ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚಾ ್ಬಿಗಿದೆಯೆಂದು ನಿಸ ನ ಹೇಳಬಹು 
ನ ಸಾಕಷ್ಟು ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯಗಳ ಪೂರೈಕೆ ಇಲ್ಲದಿ 
ರುವುದ್ಕು ತ್‌ ಜೀವನ ಮಟ್ಟಿ, ಕಡುಬಡತನ ಇತ್ಯಾ 
ದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಮ್ಮ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಸುಣ್ಣ 
ದ್ಯೋತಕಗಳಾಗಿವೆ. ಭಾರತ ಕೃಷಿ ಪ್ರಧಾನ ದೇಶವಾಗಿ ' 
ದ್ದು, ಶೇಕಡ 70 ರಷ್ಟು ಕೃಷಿಕರನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದೂ, 


ಕ ನನು ರೈತರು ದಕ್ಷರು, “ತುಡರು, ಮತ್ತು ಕಷ್ಟ ಸಹಿ 


ಷ್ಟು ಗಳಾಗಿದ್ದೂ ನಾವು. ನಮ್ಮ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿಸಿಕೊ 
ಳ್ಳಲು ಪರದೇಶಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದೇವೆ, ಇದು 
ನಿಜಕ್ಟೂ ಹಾಸ್ಯಾಸ್ಪದ, ಇದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವೇ 


ಆದರೆ ಆದರ ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಭೂಭಾಗವು ಭಾರತದ ನೆಂದರೆ ಹ್‌ ಮೊನ್ಮುಗನ 'ೊಡುಜಾರಕ್ಕೆ 
ಆರ್ಧದನ್ಟು ಮಾತ್ರವಿದೆ, 1971 ರಲ್ಲಿ ರಷ್ಯಾದ ಜನ ಎಂಬಂತೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಜನಸಂಖ್ಯೆಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಸಂಖ್ಯೆ 265 ದಶಲಸ್ಷಗಳಿತ್ತು. ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಭಾರತದ ಪೂರೈಸುವಲ್ಲಿ ಭಾರತದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಸೋಲುತ್ತಿರುವುದು 
p ಶೇಕಡ 
ಭೂಭಾಗ ಶೇಕಡ 2.4 ಹಾಗೂ ಬ ಶೇ ee ನುಟ್ಟವನ್ನು ಏ ಎಟ 
1.5 ಭಾಗದಷ್ಟು ಇದೆ ಭಾರತದ ಜನಸಂಖ್ಯಾ | | ಕ ಶೆ 
ಸಮಸ್ಯೆಯ ವಿಶೇಷತೆ ಎಂದರೆ ಅದು ಯಾವ ಪರಿಹಾರ... ಬ ಭಾರತದ ಧ್ಯೇಯ ಬಿಸಿಲ್ಲುದುರೆಯಾಗಿ” ಪರಿಣಮಿಸ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಕ್ಕೂ ಜಗ್ಗದೆ ಕುಗ್ಗದೆ. ಇರುವುದು, ಬಹುದೆಂಬ ಭೀತಿ ಕಾಡುತ್ತಿದೆ, ಸ ಷ್ಣ 
ಫೋನ್‌ ನಂ, 8077 


ಚಿಕ್ಕಪೇಟೆ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮ ರುಚಿಕರ 
ಹಾಗೂ ಆರೋಗ್ಯಕರವಾದ , ೬ , ೬ , 837 


ನಮ್ಮ ಹೊಸ ಶಾಖೆ; 
ಬಸ್‌ನಲ್ದಾ ಣದ ಸಮೂಪ 
ಶ್ರೀ ನಂಜುಂಡೇಶ್ವ ರಜೇಕರಿ ಮತ್ತು ಕಾಂಡಿಮೆಂಟ್ಸ್‌ 
ಪ್ರಶಾಂತ್‌ ಎದುರು, ಅಶೋಕ ರೋಡ್‌. 
[ವಕ್ಸ್‌ ಬಿಲ್ಲಿಂಗ್‌] ತುಮಕೂರು 572101. 


ಸಿದ್ದಗಂಗಾ 


ಶ್ರೀ ನಂಜುಂಡಿ 


` ರಾಗಿ ಶಿಕ್ಕತ್‌ ನತ್ತು ಮಿಲ್ಕ್‌ 


ಕರ ಬೇಕರಿ 
ತುಮಕೂರು 
ಮಿಲ್ಕಾ, ಫ್ರೂಟ್‌, ಖಾರಬ್ರೆ ಡ್‌, ಬನ್‌ಗಳು ಮತ್ತು, 
ಕೇಕ್‌, ಪಪ್ಸ್‌, ಓಂ ರಸ ಸ್ಸ್‌ ಬಿಸ್ಕ ತ್‌ಗಳೆ 
ತಯಾರಕರು 


ತ. ನಿಶೇಷ ತಯಾರಿಕೆಯಾದಂತ . 
್ರಿಹ್‌ನ್ನೇ 
ಜು 
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ಚ 
- 


ವಚನಕಾರ್ತಿ ಶಿನಯೋಗಿಜೆ ಅಕ್ಕನಾಗಮ್ಮ 


“ಮನದೊಡೆಯ ಮಹಾದೇವ ಮೆನವನೋಡಿಹೆ ನೆಂದು 
ಮನುಜರಕ್ಕೆ ಯಿಂದ ಒಂದೊಂದರಿ ನುಡಿಸುವನು 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಳೆವಳಿಸದಿರು ಮನವೆ, ಕಾತರಿಸದಿರುತನುನೆ, 
೩ಜವ ಮರೆಯದಿರು ಕಂಡಾ, ನಿಶ್ಚಿಂತನಾಗಿರು ಮನನೈ 
ಬಸನಣ ಪ್ರಿಯ ಚೆನ್ನಸಂಗಯ್ಯನು 

ತ ಎ ಅಸೌ 
ಚಿಟಿ ದಸಿತಪರಾಧವನು ಒಂದು ಬೊಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ತೊಡೆವನು 


ಶಿವಶರಣ-ಶಿವಶರಣಿಯರ; ನಿಜವನರಿದ ಶಿಶ್ಚಿಂ 
ತರು; ಮನನನರಿದ ಮಹಂತರು; ಬದುಕಿನ ನೆಲೆ-ಬೆಲೆ 
ಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಿದವರು. . ಬದುಕು ಹೆಸನಾಗಬೇಕು; 
ಬಂಗಾರವಾಗಬೇಕು ಎಂದು ಹಲುಬಿ ಹಂಬಲಿಸಿದರು., 
ತಮ್ಮ ಅಪಾರ ಅನುಭವದ ಅಮೃತ ರಸಪಾನವನ್ನು 
ವಚನಗಳ. ಮುಖಾಂತರ ಉಣಬಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅಂದು 
ಅವರು ಬಿಟ್ಟ ಬೆಳಕು ಇಂದಿಗೂ ದೇದಿಸ್ಯಮಾನವಾಗಿ 
ಬೆಳಗುತ್ತಿದೆ. ಮಾನವಕುಲ ಪಾವನಮಾಡುತ್ತಿಪೆ. 
ವತಫನ ಧರ್ಮದ ನಿಜ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಬೀರುತ್ತಿದೆ. 
ಅಂತಯೇ , ಸಮಗ್ರ ಶರಣ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಉಳುವಿಗಾಗಿ 


ಸರ್ನಾರ್ಪಣ ಮಾಡಿದ ಮಹಾಮಾತೆ ಶಿವಯೋಗಿಣಿ . 


ಅಕ್ಕನಾಗಮ್ಮನು ಮೇಲಣ ವಚನದಲ್ಲಿ ಮುತ್ತಿನಂತಹ 
ಮಾತುಗಳನ್ನು ಸಹಜ 
ಬಿಡಿಸಿದ್ದಾಳೆ. ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ 


ತಾಜ 


ಹೃದೆಯಕನುಲವನ್ನು ಆರಳಿ 
ಸಿದ್ದಾಳೆ: ಶರಣ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ: ಸೌರಭವನ್ನು 

ದ್ಹಾಳೆ ಇವು ಅರಿಯದೆ ಎಂತಹ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದ 
ಮನದೊಡೆಯ ಮಹಾಜೀವ ಬೊಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ತೊಡೆವ 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ 'ಕಳವಳಿಸ ಬೇಡ್ಕ ಕಾತರಿಸಬೇಡ - ಎನ್ನುವ 
ಸಾಂತ್ವನ ಸುಧಾಮೃತ ಕರುಣಾಳುವಿನಂತೆ ಕೈನಿಡಿದು 
ಮುನ್ನಡಿಸುತ್ತದೆ. ತ ಪ್ಪ ಮಾಡುವುದು. ಸಹಜ 


ತ್‌ 


ಸಹಸ 


ವಾದ ಮಾಟದಲ್ಲಿ ಸುಂದರವಾಗಿ . 
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ಎಸ್‌. ಎಸ”. ಭೂಸರಡ್ಡಿ. 


ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಆ ತಪ್ಪಿಗಾಗಿ ಮನಡೊಡಿಯ ಮಹಾದೇವ 
TNE 


ನನ್ನು ಮೊರೆ ಹೋದರೆ ಸಾಕು. 


«ಅರಿಯದೆ ಮರಹಿಂದ ಬಂದನಲ್ಲದೆ, 

ಇನ್ನು ಅರಿದ ಬಳಿಕ ಬಳಲುಲಟಿ ? 

ಹೃದಯ ಕಮಲ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಜವು ನೆಲೆಗೂಂಡ ಬಳಿಕ 
ಪುಣ್ಯಸಾಪನೆಂಬುವಕ್ಕೆ ಹೊರಗ-ಡದೆನು, 

ಭುವನ ಹದಿನಾಲ್ಯರೊಳೆಗೆ ಪರಿಪೂರ್ಣನಿರಂಜನ 
ಜ್ಯೋತಿಯಾಗಿ ಬೆಳಗುವ ಪ್ರಭುನ ಕಂಡು ಬದುಕಿದೆನು 
ಕಾಣಾ, ಬಸೆವಣ್ಣ ಪ್ರಿಯ  ಚನ್ನಸಂಗಯ್ಕೊ' 


ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಈ ವಚನ 
ಮಹಾಮಾತೆ ಅಕ್ಕನಾಗಮೃನು 


೨ ಸ್ರ [> 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ನೆಲಗಟ್ಟನ್ನು ಸೊಗಸಾಗಿ ವಿವರಿ 


6 q 9) x 
ಸೂಕ್ತಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ನಿಂತಿದೆ ನಿಜಜ್ಞಾನಿಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಒಡಮೂಡಿವೆ. ನಿಜವು ನೆಲೆಗೊಂಡ ಮೇಲೆ 


ಪ್ರಣ್ಯ ಪಾಪಗಳಿಗೆ ಇಚಿಲ್ಲ. 

"ಗುರುಸಂಬಂಧಿ ಗುರುಭಕ್ತಯ್ಯನು 

ಲಿಂಗ ಸಂಬಂಧಿ ಪ್ರಭುದೇವರು 

ಜಂಗಮ ಸಂಬಂಧಿ ಸಿದ್ಧರಾಮರು 

ಪ್ರಸಾದ ಸಂಬಂಧಿ ಮರುಳ ಶಂಕರ ದೇವರು 
- ಪ್ರಾಣಲಿಂಗ ಸಂಬಂಧಿ ಅನಿಮಿಷದೇವರು 
ಶರಣ ಸಂಬಂಧಿ ಘಟ್ಟನಾಳಯ್ಯನು. 

ಎಕ್ಕ ಸಂಬಂಧಿ ಅಜಗಣ್ಣಯ್ಯನು 
ಸರ್ವಾಚಾರ ಸಂಬಂಧಿ ಚನ್ನಬಸವಣ ನು 

ಕ ಈ 

ಇಂತಿವರ ಸಂಬಂಧ ಎನ್ನ ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ನಿಂದು 
ಬಸವಣ್ಣ ಪಿಯ ಚನ್ನಸಂಗಯ್ಯನ 

ಹೃದಯ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ನಿಜನಿವಾಸಿಯಾಗಿದ್ದನು 


ಸಿದ್ಧ ಗಂಡಾ 


ಅಂದಿನ ಶರಣರ ವ್ಯಕ್ತಿ ವಿಶೇಷ ಗುಣಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ಹೇಳಿದ ಮೇಲಣ ವಚನ ಹೃ ಸರವ 
ಇಂದು ನಾವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕಾದ 
ಗುಣಗಳಾವುವು .. ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕಿರಣನ ಹೆಸರು 
ಗಳ ಹಿಂದಿರುವ ಗುರು, ಲಿಂಗ್ಯ ಜಂಗಮ ಪ್ರಸಾದ 
ಶರಣ್ಯ ಇತ್ಯಾದಿಗಳು” ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ 
ಅಳವ ಡಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ (ವೆಯೋ ? ನಡೆ-ನುಡಿಗಳು ಆಚಾರ 
ವಿಚಾರಗಳು ಒಂದಾಗಿಯೋ ಒಳಗೊಂಡು ಪರಿ, 
ಹೊರಗೊಂದು ಸರಿಯಾಗಿ ಬಾಳುವ ಗೂಸುಂಜೆಗಳಾಗಿ 
ದ್ವೇಷ ಜೀವಂತ ಹೆಣವಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಅಂಕೆಯ ಸರ್ವಾಂ 
ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಲಿಂಗ ಗುಣಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಸಂದೇರ್ಶಮೇಲಣ ವಚನದಲ್ಲಿದೆ. ನಮ್ಮ ಆಂಗ ಗುಣ 
ಗಳು ಅಡಗಿ ಲಿಂಗ ಗುಣಗಳು ಬೆಳೆಯಬೇಕು, ನಿಜ 
ಪದ ಪಡೆಯುವ ಸುನುಮ ದಾರಿಯಿದು, 


ಎನ್ನೆ ತನು ಚನ್ನಬಸನಇ್ಸನ ಬಯಲ ಜೆರಸಿತ್ತು. 
ಎನ್ನ ಮುನ ೫೬ ಬಸನಣ್ಣನ ನಿಜಪಡವ ಬೆರಸಿತ್ತು. 
ಎನ್ನ ಪ್ರಾಣ ಅಲ್ಲವಾ ' ಪ್ರಭುದೇವರ ಅರಿಸ ಚಿರಕಿತ್ತು. 
ಸ್ಟ ಮೂವರ ಒಂದೊಂದ ಹಂಚಿಕೊಂಡ ಕಾರಣ, 
ಎನನೇನೂ ಇಲ್ಲದೆ, ಬಸವಣ್ಣ `ಪ್ರಿಯ ಚೆನ್ನಸಂಗಯ್ಯುನ 
ಹೃದಯ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ನಿಜನಿವಾಸಿಯಾಗಿದ್ದೆನ ನು. 


ಇಲ್ಲಿ ಮೂಡಿ ಬಂದಿರುವ ಭಾವ ಸೌರಭ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಅಂತಯೇ. 


"ಎನ್ನ ಭನದ ಬಳ್ಳಿಯ ಬೇರು ಹರಿಯಿತ್ತಯ್ಯ, 
ಸಂಗನ ಬಸವಣ್ಣನ ಒಕ್ಕುದ ಕೊಂಡೆನಾಗಿ, 

ಎನ್ನ 'ಮನ ನಪ ಕಪಟಿ ಹಿಂಗಿತ್ತಯ್ಯ, 

ಚಿನ್ನ ಬಸ ಸವಣ್ಣ ನ ಕರುಣವ ಪಡೆದನಾಗಿ, 

ಎನ್ನೆ ಂತರಂಗದ ಸಂದು ಸಂಶಯ ತೊಲಗಿತ್ತೆಂದು, 
ಬಸವಣ್ಣನ ನ`ಪ್ರಿಯ ಚನ್ನ ಸೆಂಗಯನಲ್ಲಿ, 

ಎನ್ನ ಗುಂ ಅಲ್ಲಮಾ ಪ್ರಭುದೇವರ 
ಶ್ರೀ ಚರಣವ ಕಂಡೆನಾಗಿ" 


ಎಂದು ಉದ್ದಾರ ತೆಗೆದ ಮೇಲಣ ವಚನವು ನನ್ಮು 
ಭವದ ಬಳ್ಳಿಯ ಬೇರು ಹರಿದುಕೊಳ್ಳುವ ವಹಿ ನನ್ನು 
ಅಹುದು, ಅದೆಷ್ಟು ಸರಳವಾಗಿ ಸುಂದರವಾಗಿ ಸಹಜ 
ವಾಗಿ ಸುತ್ತೆಯನಾರಿಯನ್ನು ಅಕ್ಕನಾಗಮ್ಮ ಈ 
ಲೊ ಕದ ಮರುಳು ಮಾನವರಿಗೆ ತೋರಿದ್ದಾ ಲ್ಲೆ 
ಅವರು ನಿಜ ಧರ್ಮದ ಗುಟ್ಟನ್ನು ಅರುಹಿದ್ದಾಳೆ 
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ವಿಶ್ವ ವಿಶಾಲ ಉದಾತ್ತ. ಮನೋಭಾವನೆಯನ್ನು 


ಪಡಿಸಿದ್ದಾ ಳೆ. ಹೈ ದಯೆ ಪ್ರಧಾನ ಧರ್ಮದ Sn ಸ್ಯ 
ಗಳಿವು, 


ಇ ಕಣ ತ್ರಿ ನ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ದೆನರನ್ನು ಪತಿ 
ಸ್ವರೂಸವಾಗಿ ಕಾಣುವ, ತಮ್ಮನನ್ನೇ ಗುರುವೆಂದು 
ಭಾವಿಸುವ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ವಿರಳತಮ. 


ಅಕ್ಷನಾಗಮ್ಮ ಅಣ ಬಸವಣ ನವರ 'ಅಕ್ಸ " 
ಚ ಬ (3 ಣಾ ಣ Ko) 
ರೆಯ ಅಕ್ಕ ಅವರ ಬಾಳಿನ ನೆರಳಾಗಿ ಇದ್ದವಳು 
ಅವರ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಲುದಾಶಳು, ಇಲ್ಲಿ 
೧೧ 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ ಅಕ್ಕನಾಗನು ಭಾನನೆಗಳೂ ನಮ್ಮ 
; ಅ 
ಭಾವನೆಗಳು ಆಗಬೇಕು 


“ಎನ್ನಕುಲಸೂತಕನ ಕಳೆದಾತ ಬಸವಣ್ಣ 
ಎನ್ನಛಲಸೂತಕವ ಕಳೆದಾತ ಬಸವಣ್ಣ 

ಎನ್ನ ತನ: ಸೂತಕವ ಕಳೆದಾತ ಬಸನಣ್ಣ 
ಎನ್ನ ಮನ ಸೂತಕವ ಕಳೆದಾತ ಬಸವಣ್ಣ 


ಎನ್ನ ಆರುಹರಿವರಿ ಅಹಿನ ಸಂದು ಸಂಶಯ ಬಿಡಿಸಿದಾತೆ 
ಸ ಬಸವಣ್ಣ 


ಎನ್ನ ತನ್ನೊ ಳಗೆ _ಇಂಬಿಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಾತ ಬಸವಣ್ಣ 
ಕ ಬೊ ಗೆ ನಿಜವ ತೆೋರಿದಾತ ಬಸವ ೫ 


ಅಲ್ಲದೆ 

ಬಸವನೆ ಮುಖ ಸೆಜ್ಜೆ, ಬಸವನೆ ಅಮಶೋಕ್ಕ, 
. ಬಸವ್ಯಾ ಸಂಗನ ಬಸವಲಿಂಗಾ ಜಮತು. 
-ಬಸವನ ಬೆಸಲಾನ ಚಾಣಲೆ ನಾನಯ್ಯ 

ಬಸವಾ! ಬಸವಾ! ಬಸವಾ! 


ಹೀಗೆ ಜಾಗತಿಕ ಧಾರ್ಮಿಕ ಮಹಾಪುರುಷತ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಧ್ರವತಾರೆಯಂತ- ದೇದಿಸ್ಯ ವಣರನಾಗಿ ಬೆ ಳಗುತ್ತಿರು 
ಭಕ್ತಿ ಭಾಂಡಾರಿ ಅಣ್ಣ ಬಸವಣ್ಣ ನವರನ್ನು ರೂಪಿಸಿರ 
ಮಹಾಶಕ್ತಿಯೇ ಶಿವಯೋಗಿ ಣಿ € ಅಕ್ಚನಾಗನ್ಮ! ಕರ್ಮ 
ಯೋಗಿಯಾಗಿದ್ದ ಸಿದ್ದ ರಾಮನೆ ಕ್ಸು A 
ಯನ್ನಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಸಿದ ಷಟಸ್ಥಲ ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಮಹಾ 
ಜ್ಞಾನಿ ಚೆನ್ನಬಸವಣ್ಣ ನವರಿಗೆ "'ಬನ್ನಕೊಟ್ಟ ಪುಣ್ಯದ 
ಫತೆ ಳಿಯೇ ಆಕ್ಕನಾಗನ್ನು ! |! ಅಣ್ಣನ 3 ಮಹಾಮನೆಯ 
ದಾಸೋಹಕಾರ್ಯ ತೃನಿ ಓೃಕರವಾಗಿ ನೆಜೆಯುವಂತೆ ಸೂಕ್ತ 
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ಹಾಸನ ಜಿಲೆ 
ಮೂರು ಜಿಲೆ 
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